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Miljoperspektivet i studiecirkeln

ABF arbetar pé olika sdtt med klimatfrigor och gemensamt for de insatser vi gor £6r miljén
ir att vi anvinder folkbildning som metod. Genom att fler far kunskap och stérre
medvetenhet om vilka val vi kan géra for att minska var miljépaverkan gér vi en gronare

virld moijlig.

2016 genomfordes en sa kallad ISO-certifiering av ABF Stockholms ldn. ISO 14001 ir ett
sétt att arbeta systematiskt och malstyrt med miljén i en organisation. Certifieringen ir ett
krav frin landstinget. ABF Stockholms lin har satt upp som mal att alla
cirkelledarutbildningar som genomférs hos oss ska ha ett miljdperspektiv, som cirkelledarna

s smaningom ocksd ska férmedla i de studiecirklar de leder.

For att detta uppdrag ska vara sd enkelt som méjligt finns denna lista.

Checklista miljo

Vilken miljépéaverkan kan en studiecirkel ha?

e Papper, utskrifter, bécker

e Avfall

e Firger, penseltvitt och andra kemikalier
e Kaffe och fika

e Resor till och frin studiecirkeln

Hur kan vi g6ra for att minska vir miljépaverkan i studiecirkeln?

e Undvik att kopiera/sktiva ut papper i onédan. Om det dr mojligt, anvind dator eller
surfplatta.

e Sortera avfall som uppkommer under cirkelns gang. Ligg papper i pappersitervinningen
osv.

e Var noga med att inte anvinda mer kemikaler in nédvindigt. Limna in de kemikalier
som anvints till en miljéstation. Spola aldrig ner kemikalier 1 avloppet.

e Vilj miljémirkt Fairtrade-kaffe. Vilj vegetariskt ekologiskt fika. Vilj kranvatten istillet
for flaskvatten.

e Res i forsta hand kollektivt, cykla eller gd. Om det dr oméjligt att ta sig pd annat sitt dn
med bil, samik.

e Saknas moijlighet till sopsortering, patala det f6r ABF-avdelningen dér du héller din
studiecirkel.

Uppmuntra cirkeldeltagarna att fundera vidare pa miljoperspektivet och vad de kan
gora ytterligare.



