


Om materialet — folkbildning i praktiken

Detta ar ett levande studiematerial for alla som vill utforska film genom samtal och
analys. Det kan anviandas som en kortare tematraff pa 1—2 studietimmar i samband
med en filmvisning, eller som grund for en langre studiecirkel i filmanalys pa 3—4
traffar. Materialet kan ocksa anpassas for kulturarrangemang med efterfoljande
publiksamtal.

Arbetssittet bygger pa folkbildningens idé om att kunskap utvecklas i dialog:
deltagarna delar erfarenheter, provar tolkningar och fordjupar sin forstaelse
tillsammans. Utgangspunkten ar det filmvetenskapliga perspektivet (t.ex. berittelse,
form och representation), men materialet har 1ag troskel och kan anvindas utan
forkunskaper.

Innehallet uppdateras kontinuerligt nér nya perspektiv, analysverktyg och filmexempel
blir aktuella. Gruppen avgor sjalv vilka delar som &r mest relevanta, och kan
komplettera med egna fragor, teman och exempel.

Las igenom hela materialet och vélj vad du vill ha med.
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Vilkommen till Titta tillsammans — filmanalys och reflektionsfrdgor, ett studiematerial
som hjalper er att utforska filmens varld genom samtal och analys. Materialet ar utformat for
att fungera i en studiecirkel med 3—4 traffar, men kan ocksa anviandas vid en enskild
filmvisning eller kulturarrangemang med efterféljande diskussion.

Syftet ar att ge deltagare verktyg att prata om film — att inte bara siga “den var bra” eller ”jag
gillade den”, utan ocksa kunna analysera innehéll, uttryck och budskap. Ni kommer dven att
lara er stilla reflekterande fragor om film, dven direkt till en filmskapare vid till exempel en
fragestund efter en visning.

Folkbildning och film

I en studiecirkel lar vi oss tillsammans. Alla deltagares erfarenheter och perspektiv ar
vardefulla, och cirkelns samtal bygger pa nyfikenhet, respekt och att man lyssnar pa
varandra. Cirkelledaren fungerar som en guide i gruppen — hen stiller fragor och inspirerar,
snarare an foreldser.

Film ar inte bara underhéllning, det ar ocksa en konstart och ett sprak som speglar
samhillet. Genom att analysera film lir vi oss se hur berittelser skapas med hjélp av bild och
ljud, och kan diskutera allt fran dramaturgi till hur manniskor och idéer representeras pa
vita duken. Att forsta filmens sprak och innehall ger oss verktyg att tdnka kritiskt kring de
budskap vi moter — en viktig demokratisk fardighet i ett samhalle fyllt av rorliga bilder.

Om materialet

Titta tillsammans innehéller flera delar som kan anvandas direkt i er cirkel:

« En genomgang av grundliaggande begrepp inom filmanalys (form,
berattarstruktur, representation)

« En frdgebank med diskussionsfragor att anvianda efter att ni sett en film, samt
exempel pa fragor att stilla till en filmskapare

» Forslag pa upplagg for cirkeltraffar (3—4 traffar) som stegvis tar er fran
introduktion till fordjupning

« Tips om samtalsteknik, sa att alla kommer till tals och diskussionerna blir givande

« En ”6verkurs”-6vning med fordjupning inom genus och film for den som vill ta
analysen ett steg langre

« En ordlista som forklarar viktiga begrepp inom film och filmanalys

+ Vigledning om upphovsritt och filmvisning — vad som galler for att visa film eller
klipp i studiecirkeln

« Tips till cirkelledaren om planering och gruppdynamik

Materialet ar tankt att vara lattillgangligt och pedagogiskt. Ni behover inga forkunskaper om
filmvetenskap — tanken ar att ni ska uppticka tillsammans. Anviand det upplagg och de delar
som passar er grupp.
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Del 1. Grundlaggande begrepp i filmanalys

For att underldtta samtal om film presenteras hiar nagra grundldggande begrepp och
perspektiv fran filmvetenskapen. Dessa fungerar som verktyg for er analys. Ni behover inte
kunna alla termer utantill, men anvind dem girna som stod nér ni diskuterar en film.

A. Formanalys — att studera filmens uttryck

Form syftar pa hur filmskaparen beréttar sin historia rent visuellt och audiellt. I en
formanalys tittar man pa filmens byggstenar och stilgrepp — allt det vi ser och hor. Nagra
viktiga aspekter att uppméarksamma:

Bildsprak: Hur ar filmen filmad? Titta pa kameravinklar (om personer filmas uppifran
eller nedifran), bildutsnitt (nira ansikte eller panoramavy), rorelser och bildkomposition.
Varje klippning och kameravinkel 4r medvetet vald for att skapa en viss kansla.

Ljussitining och firg: Ar scenerna ljusa eller morka, i starka firger eller dimpade toner?
Ljus och farg satter stamning — “varma” farger som i en karleksfilm eller “kalla” som i en
skrackfilm. Skuggor och kontraster kan ocksa anvindas symboliskt.

Ljud och musik: Lyssna pa dialog, bakgrundsljud och musiken. Tystnaden kan vara lika
viktig som musiken. Fraga er: vilka kinslor vicker ljudsparet? Understryker musiken filmens
tema eller karaktarernas kanslor?

Mise-en-scéne (iscensattning): Ett franskt begrepp for “det som sétts pa scenen” — alltsa
allt som syns i bild och hur det ar arrangerat. Hit hor miljoer, scenografi, rekvisita, klader,
smink och skadespelarnas agerande. Varje detalj i en scen kan bidra till berattelsen.

Nir ni diskuterar en films form kan ni till exempel prata om hurvida bildspréaket forstarkte
eller forsvagade filmens budskap? Lade ni mairke till nagot sarskilt grepp, som smart
anvandning av ljus eller kameraarbete? Hur paverkades ni av tempot i klippningen eller valet
av musik?

Faktaruta: Studiecirkeln

En studiecirkel hos ABF och andra studieforbund ar en liten grupp som lar tillsammans.
Enligt ABF:s riktlinjer ska en cirkel ha minst 3 triaffar och omfatta minst 9 studietimmar
(en studietimme = 45 minuter). Det krdvs minst 3 personer (2 deltagare + 1 cirkelledare)
for att starta en cirkel.

Studiecirkeln bygger pa dialog och delaktighet — alla uppmuntras att bidra och stélla fragor.
Alla ska fa prata lika mycket och man lar av varandras erfarenheter. Cirkelledaren dr en del
av gruppen, inte en traditionell larare. Folkbildningens idé ar att kunskap skapas
tillsammans i samtal, dir inget svar ar facit.



6 | Studiehandledning - Titta tillsammans

B. Berattarstruktur — att forsta filmens upplagg

De flesta filmer foljer en struktur eller dramaturgi — en réd trad som binder samman borjan,
mitten och slutet. Att analysera en films berattarstruktur handlar om att se hur historien ar
uppbyggd och vilka element som driver berittelsen framat.

Handling och konflikt: Vad gér berittelsen ut pa? Ofta finns en huvudkonflikt eller ett
problem som ska l6sas. Det kan vara en yttre konflikt (kamp mot en skurk, om ett ting, eller mot
naturens krafter) och/eller en inre konflikt hos huvudpersonen (att 6vervinna sin radsla, etc).

Huvudperson och andra karaktirer: Vem ar filmens protagonist (huvudperson)? Vad
vill hen uppna, och vem eller vad stér i vdgen (en antagonist eller ett hinder)? Hur utvecklas
karaktiarerna under beréttelsens gang — lar de sig nagot eller forandras de?

Dramaturgisk kurva (spanningskurvan): Fundera pa var i filmen vindpunkterna
kommer. Vanligen introduceras vi for varlden och personerna i bérjan, sedan stegras
konflikten mot ett klimax (hgjdpunkt) innan allt avslutas och 16ses (eller inte) i slutet.

Beriittarperspektiv: Ur vems perspektiv far vi folja historien? Ar det en allvetande
berittare, eller ser vi kanske allt genom en specifik karaktirs 6gon? Vems beréttelse ar det,
och paverkar det hur vi tolkar filmen?

Tid och ordning: Spelas historien upp kronologiskt eller hoppar den i tid (med
flashbacks)? Ibland borjar filmer in medias res (mitt i handlingen) och forklarar bakgrunden
senare.

- EmmmmmEE =SPANNINGSKURVAN
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C. Representation — vilka syns och hur?

Film &r inte bara en berittelse, utan speglar ocksd manniskor och samhaillet. Representation
handlar om hur olika grupper, identiteter och verkligheter framstills i filmen. Vem far ta

plats i berattelsen, och hur portratteras de? (Obs. fraga cirkelledaren eller sla upp begrepp ni
inte kan)

Genus: Hur skildras kvinnor och mén i filmen? Vilka roller har de — ar kvinnor ofta bihang
till manliga huvudpersoner, eller fir de egna drivande roller? etc.

Etnicitet och kultur: Hur representeras olika etniska grupper eller kulturer? Finns
stereotyper eller mangsidiga portratt? Vilken etnisk bakgrund har huvudpersonerna jamfort
med bakgrundskaraktiarerna? Varfor har filmer ofta s.k. vithetsnorm i rollbesittningen? etc.

Klass och miljo: Vilken socioekonomisk miljo utspelar sig filmen i? Hur paverkar det vilka
berittelser som berattas?

HBTQI: Hur skildras hbtqi-personer och relationer i filmen? Fundera pa om
karaktirerna far vara komplexa individer med egen drivkraft, eller om de framst
anvands som stereotyp, “markor” eller bieffekt i ndgon annans berittelse.

Perspektiv och bias: Tank pa vems beréttelse det 4r. Om filmen handlar om en

marginaliserad grupp, ar det da den gruppens egna perspektiv som kommer fram eller
filtreras det genom nagon annans 6gon?

Nar ni pratar om representation, forsok vara uppmarksamma pa bade det som syns tydligt
och det som kanske saknas. Ibland kan det mest talande vara att en viss typ av person eller
erfarenhet inte alls finns med.
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Del 2. Fragebanken

Efter att ni har sett en film kan det ibland vara svart att veta hur man ska borja diskussionen.
Har foljer tva fragebanker med exempel pa Oppna, reflekterande fragor. Vilj ut de fragor som
passar er film och ert samtal, och 14t gdarna fragorna leda in pa egna foljdfragor.

A. Diskussionsfragor for cirkeln/kulturarrangemanget

Forsta intryck

Vad tyckte ni om filmen direkt efter att ha sett den? Vilka kanslor eller tankar viackte den hos
var och en?

Minnesviarda scener
Vilken scen eller 6gonblick fastnade ni mest for, och varfor just den?
Huvudperson och karaktiarer

Vem upplevde ni som filmens huvudperson? Kunde ni identifiera er med hen eller ndgon
annan karaktir? Varfor eller varfor inte?

Handling och tema

Vad handlar filmen om pa ytan (intrigen), och vad tror ni ar filmens tema eller budskap pa
ett djupare plan?

Dramaturgi

Hur utvecklades berattelsen? Fanns det ndgon vandpunkt dar ni verkligen drogs in, eller
partier dir intresset tappades? Hur paverkade slutet er?

Visuellt uttryck

Hur paverkade filmens visuella stil (foto, farger, ljussiattning, scenografi) er upplevelse? Kan
ni ge exempel pa hur ndgon visuell detalj forstiarkte en kinsla eller betydelse i filmen?

Ljud och musik

Mairkte ni hur ljudbilden och musiken anvindes? Var det ndgon scen dar musiken eller
tystnaden spelade en sarskilt stor roll?

Favoritcitat eller dialog

Var det nagon dialog eller replik som ni tyckte var extra minnesvird eller tankvard?
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Titelns betydelse

Hur tolkar ni filmens titel nu efter att ha sett filmen? Speglar titeln innehaéllet eller temat pa
ett bra satt?

Representation och identifikation

Hur val tycker ni filmen representerade olika manniskor eller samhallsfragor (genus, kultur,
alder, klass, funktionsritt)? Kinde ni igen er sjilva eller samhillet i filmen pa nagot satt?

Budskap och tolkning

Om ni skulle sammanfatta filmens budskap med egna ord, vad skulle ni sdga? Tror ni att
regissoren ville sdga nagot sarskilt till publiken?

Kritiska synpunkter

Var det nagot ni tyckte mindre om eller reagerade negativt pa i filmen (en stereotyp
framstéllning, 16sa tradar i handlingen, eller ett stilgrepp som inte fungerade)?

Eftertanke

Hur paverkade filmen er efterat? Gick ni och tinkte pa den lange, eller glomde ni den
snabbt? Skulle ni rekommendera den till andra?

Anteckningar




B.
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Fragor att stalla till en filmskapare

Om ni far majlighet till ett samtal med nédgon som gjort filmen — till exempel vid ett
regissOrsbesok eller en fragestund efter en visning — kan ni anvinda négra av foljande fragor.
Tanken ar att ga bortom ja/nej-fragor och inbjuda filmskaparen att beritta om sitt verk pa ett
personligt satt.

Inspiration: "Vad inspirerade dig att gora den hir filmen?”
Syfte och budskap: "Vad vill du att publiken tar med sig fran filmen?”

Manus och berattelse: "Hur utvecklades berittelsen? Borjade du med karaktiarerna eller
handlingen?”

Visuella val: ”Filmens visuella stil ar valdigt utmarkande — hur tankte du kring de valen?”

Ljud och musik: "Beritta om musiken och ljudbilden — hur arbetade ni med ljudet for
att skapa staimning?”

Karaktirsarbete: "Hur jobbade du med skddespelarna for att forma karaktirerna?”
Utmaningar: "Vilken var den storsta utmaningen under inspelningen?”

Favoritscen: "Har du nagon favoritscen i filmen, eller nagot 6gonblick du ar extra ngjd
med?”

Publikens reaktioner: "Har nagot i publikens reaktion 6verraskat dig?”

Framtida projekt: "Har du négot nytt projekt pa gang eller nagot du drommer om att
filmatisera?”

Nar ni stiller fragor, var beredda att lyssna aktivt pa svaret och girna stilla en foljdfraga.
Filmskapare brukar uppskatta genuina fragor som visar att ni har tankt till kring filmen.
Vaga fraga “"varfor” — det kan ge er unika insikter i processen och gora filmupplevelsen dnnu
rikare.
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Del 3. Upplagg och studieplan for traffar

Hur kan man lagga upp en studiecirkel om filmanalys pa 3—4 traffar? Nedan finns ett forslag
som ni kan anvanda som utgangspunkt. Kiann er fria att justera efter era behov. Det viktiga ar
att ha en plan s att varje traff har ett tydligt mal och innehall.

Forberedelse

Innan ni borjar, kom 6verens om vilken eller vilka filmer ni ska arbeta med. Ibland kan det
racka med en film som ni analyserar pa djupet under flera tréaffar; alternativt kan ni vilja en
film per traff inom ett tema (olika genrer eller epoker). Se ocksa till att alla har praktisk
mojlighet att se filmen — via gemensam visning eller pa egen hand mellan triffarna.

(Obs. pa sidan 18 finns information om upphovsritt)

Traff 1 — Introduktion och att se en film

Innehall: Lir kinna varandra och sitt ramarna. Ga igenom syftet med cirkeln och
forvantningar. Introducera grundlaggande begrepp i filmanalys.

Forslag pa agenda:

1. Presentation och spelregler (20 min): Borja med en runda dar alla berittar kort om
sin relation till film — favoritfilm eller varfor man ar med i cirkeln. Satt upp gemensamma
spelregler for samtalet.

2, Introducera filmanalys (25 min): Diskutera fragan "Vad ar filmanalys?”. Varfor kan
det vara givande att analysera film och inte bara titta passivt? Sammanfatta de tre
huvudperspektiven: form, beréttelse, representation.

3. Kort 6vning (30 min): Titta tillsammans pa ett kort filmklipp eller en kortfilm (5-10
minuter). Be sedan deltagarna plocka ut en iakttagelse var: nagot om formen, berittelsen
eller representationen. Diskutera kort.

4. Planera framét (15 min): Bestam vilken film ni ska fokusera pa till ndsta traff.
Uppmana alla att ta med sig spontana intryck och fragor.

Traff 2 — Analys av berattelse och innehall

Innehall: Nu dyker ni in i den valda filmen ordentligt, med fokus pa berattelsen,
karaktarerna och temat.

Forslag pa agenda:

1. Aterblick (15 min): Bérja med en inledande runda dér var och en far dela sitt spontana
intryck av filmen.

2. Handling och tema (30 min): Gemensam diskussion med hjilp av fragebanken (sid. 8).
Fokusera pa handlingens struktur, karaktarernas utveckling och vilka kanslor filmen vicker.
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3. Karaktarsdjup (25 min): Prata om huvudpersonen och andra viktiga rollfigurer. Vilka
konflikter stills de infor? Férandras nagon av dem?

4. Summering (20 min): Avsluta med att sammanfatta vad ni diskuterat. Skriv upp
nyckelord.

Traff 3 — Analys av form och filmiska uttryck

Innehall: Dags att titta pa hur filmen berattas — det vill siga form och stil. Fokus pa det
visuella och audiella: foto, klippning, ljud, ljus.

Forslag pa agenda:

1. Uppvirmning (15 min): Visa nagra stillbilder eller korta klipp fran filmen for att friska
upp minnet. Alternativt, be alla ndmna en scen de minns tydligt rent visuellt.

2. Diskussion om form (30 min): G4 igenom olika form-element: bildsprak, ljussattning
och farg, ljud och musik, klippning och tempo, scenografi och miljoer.

3. Exempelanalys (25 min): Vilj ut en specifik scen och forsok “plocka isiar” den
tillsammans ur form-perspektiv. Hur bidrog de olika elementen till effekten?

4. Summering (20 min): Sammanfatta era upptackter om filmens form. Om ni planerar
en fjarde traff, kom Gverens om upplagget.

Traff 4 — Overkurs och avslutning
Innehall: Den fjarde traffen kan anviandas pé olika sétt beroende pa gruppens intresse:

Alternativ 1 — Genusoverkurs:

« Gaigenom A-mirkning och Bechdeltest

« Applicera Bechdeltestet pa filmen ni analyserat
« GOr en genusanalys av filmen

« Avslutande utvardering och reflektion

Alternativ 2 — Ny film:

Titta pa en ny (helst kortare) film

« Anviand samma metodik som tidigare
« Jamfor de tva filmerna

Avslut och utviardering

Oavsett alternativ: ge utrymme for reflektion och firande av det ni lart er.
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A. Samtalsteknik

Ett bra samtal i en filmcirkel kinnetecknas av att alla kommer till tals, alla lyssnar pa
varandra och att diskussionen haller sig respektfull &ven om man tycker olika. Har 4r nagra
tips pa samtalstekniker och metoder:

Inledande runda: Borja giarna varje traff (eller varje diskussion efter filmvisning) med en
runda dar var och en far siga ndgot utan avbrott. Den som talar har ordet; de andra lyssnar
aktivt utan att kommentera. Man far ocksa passa om man vill.

Anviind 6ppna fragor: Still hellre fragor som borjar med “vad”, "hur”, “varfor” an fragor
som kan besvaras med ja eller nej. Till exempel: "Hur upplevde ni slutet?” i stillet for
“Gillade ni slutet?”.

Lyssna aktivt: Visa att ni lyssnar pa varandra. Nicka, stall foljdfragor. Ibland kan man
sammanfatta vad nagon sagt: Om jag forstar dig ratt menar du att...?”

Bygg vidare och koppla ihop: Forsok koppla deltagarnas inldgg till varandra. "Du sa
nagot liknande som Anna ndmnde tidigare, ska vi jamfora de tva idéerna?”

Hall dig till filmen, men vaga associera: Om diskussionen glider ivag for langt fran
filmen kan ledaren varsamt styra tillbaka. Samtidigt kan personliga associationer vara
vardefulla.

Respektera olikheter: Paminn om att det inte handlar om att "vinna” en diskussion utan
om att forsta olika perspektiv. Fraga hellre: "Vad i dina erfarenheter kan gora att du ser det
péa det viset?”

Turtagning och tid: Hall koll sa att inte samma person tar all talartid. Som ledare kan
man aktivt bjuda in ndgon som inte kommit in i samtalet.

Avslutande runda: Innan ni avslutar ett diskussionspass, ta en kort runda dar var och en
far ge ett slutord.

Spelregler for ett bra samtalsklimat

» Det personliga som delas i gruppen stannar i gruppen

» Det ar tillatet att "tdnka hogt” och dndra sig under samtalets géng

» Det ar okej att bara lyssna — ingen maste prata om de inte vill

» Prata ur egen erfarenhet (”jag upplever...” i stéllet for "man maste...”)
« Hjalps at att halla tider och amnet — alla ansvarar for samtalet

 Var nyfiken och still fragor, snarare dn att debattera for din asikt

« Vaga ha roligt! Skratta med varandra, inte at varandra




14 | Studiehandledning - Titta tillsammans

B. Overkurs: Genus och film

I det har avsnittet gar vi lite djupare in pa fragor om jamstélldhet och genus i film. Detta ar
tankt som en fordjupning — ni kan ta upp avsnittet om gruppen ar intresserad, men det ar
inget maste.

A-markning — ett svenskt jamstalldhetsinitiativ

A-markningen* ("A” star for "Approved”, det vill saga "godkand”) ar en svensk
konsumentmairkning som inférdes 2013 i samarbete mellan nagra biografer och
organisationer. En film som ar A-markt har klarat Bechdeltestet.

Tanken med mirkningen ar att uppmarksamma hur kvinnor skildras pa film och uppmuntra
publiken att efterfraga filmer dir kvinnor har en meningsfull narvaro. A-markningen visas
ibland i bioprogram, pa affischer eller innan filmen startar.

Det ar viktigt att forsta att A-markt inte bedomer filmens kvalitet eller om den ar
“feministisk” — det handlar enbart om att filmen uppfyller ett visst minimikriterium for
kvinnlig representation.

Bechdeltestet — mater kvinnors narvaro i film

Bechdeltestet ar ett enkelt test for att belysa bristen pa kvinnor i manga filmer. Testet
skapades 1985 av serietecknaren Alison Bechdel i en skidmtteckning, men har sedan dess
blivit ett kidnt verktyg i popularkulturen.

Bechdeltestet

For att en film ska klara Bechdeltestet maste foljande stimma:

1. Det finns minst tvi kvinnliga karaktarer som har namn

2. Dessa tva kvinnor pratar med varandra under a&tminstone en scen

3.De pratar om nagot annat 4n mén (det vill saga samtalsdmnet
handlar inte om en manlig karaktar)

Det kanske later som ett vildigt 14gt krav — och det ar det! Trots det misslyckas
forvanansvart ménga filmer med detta basala test. En stor genomgang av populira filmer
visade att knappt hilften av dem klarade Bechdeltestet.

Bechdeltestet ska inte ses som den ultimata analysen, utan som en inkorsport till att
diskutera genus i film. En film kan missa testet och 4nda ha en nyanserad kvinnlig huvudroll,
och en film kan klara testet men anda framstélla kvinnor pa ett stereotypt sitt.

* 2013 var Ellen Tejle, d& biografforestdndare for Folkets Hus och Parker biografen Bio Rio, en av initiativtagarna till
markningen.
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B.1. Genusanalys av film — att se bortom testet

For en djupare genusanalys gar man utover Bechdeltestets kriterier och tittar pa hur genus
gestaltas och vilka underliggande budskap det sdnder:

Vilken roll har de kvinnliga karaktirerna i berittelsen? Ar de aktiva och drivande

for handlingen, eller mest dar for att stodja manliga karaktarer?

o Hur skildras makt och kompetens mellan konen? Vem ar expert, ledare, hjilte —
och vem behover raddas eller stottas?

« Sexualisering: Framstills kvinnor och mén pé olika sitt géllande utseende och

kamerafokus?

Emotionellt utrymme: Far bdde manliga och kvinnliga karaktirer visa ett

spektrum av kinslor?

« Mangfald: Finns det flera kvinnliga karaktarer och ar de i s& fall olika som

personer eller stereotypa?

Exempel: Genus i praktiken

Sagan om ringen: Klarar inte Bechdeltestet trots ett stort persongalleri — nastan inga
namngivna kvinnliga roller som pratar med varandra.

Frost: Klarar inte bara testet, utan later tva kvinnliga huvudpersoner driva handlingen utan
att den kretsar kring en man — en ofta hyllad forandring inom Disney.

Tips!

Prova girna olika “glasogon” i din filmanalys, exempelvis normkritik. Spana giarna med
varandra om vilka fler linser ni kan betrakta och tolka filmen genom.
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C. Ordlista

Har foljer en kort ordlista med viktiga termer inom film och filmanalys. Anvand den
som referens om det dyker upp ord ni ar osikra pa.

Anslag

Filmens inledning, dar stimningen satts och huvudkonflikten antyds. De forsta scenerna
som “krokar tag” i publiken.

Antagonist

Motstandare till huvudpersonen (protagonisten). En person eller kraft som stér i vagen for
huvudpersonens mal.

Bildutsnitt

Hur mycket av motivet vi ser i bild. Till exempel narbild (endast ansikte), halvbild (halva
kroppen), helbild (hela kroppen i miljon), panorama (mycket av omgivningen). Val av
bildutsnitt paverkar intimitet och fokus.

Dramaturgi

Berittarkonst eller berittelsens struktur. Innehaller ofta anslag, fordjupning, upptrappning,
klimax och upplosning.

Formanalys

Att analysera hur en film berittar rent formmassigt — bild, ljud, klippning, ljus, skddespel
med mera. Till skillnad fran innehéllsanalys som fokuserar pa vad som berattas.

Genus

Socialt och kulturellt kon. Genusanalys i film undersoker hur kénsroller och
maktforhallanden mellan kon framstalls.

Genre

Typ av berittelse eller filmkategori, till exempel drama, komedi, thriller, science fiction.
Varje genre har vissa konventioner som publiken kanner igen.

Klippning (redigering)

Hur filmen ar ihopsatt av olika tagningar. Klipptempo kan vara snabbt eller langsamt.
Klippningen paverkar rytmen och spanningen i filmen.

Mise-en-scéne

Franska for "satta pa scen”. Avser allt visuellt inom bilden: miljo, rekvisita, kostym, smink,
skadespelarnas positioner och rorelser.

Protagonist

Huvudpersonen i filmen — den vi foljer och ofta hejar pa. Drivs av ett mal eller behov, och
genomgar ofta en utveckling.
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Perspektiv (berittarperspektiv)

Vems synvinkel berittelsen utgar ifran. Kan vara en karaktar inifrén storyn eller en
utomstaende beréttare. Paverkar vad publiken vet och kianner.

Representation

Hur olika grupper av manniskor eller idéer skildras i filmen. Handlar om synlighet och
portrittering av genus, etnicitet, klass, sexualitet, funktionshinder, hbtq med mera.

Tema

Det 6vergripande amnet eller budskapet i filmen, bortom den konkreta handlingen. Till
exempel svartsjuka, civilkurage och hopp. En film kan ha flera teman, da kallas det for tematik.

Tips: Fyll gdrna pa ordlistan sjdlva under cirkelns gang om nya uttryck dyker upp!
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D. Tips och info till cirkelledaren

Att leda en studiecirkel i filmanalys ar framforallt roligt och larorikt. Hir kommer négra
praktiska rad for att gora arbetet smidigare:

Forberedelser: Lis igenom det hiar materialet i forvag och gor upp en plan. Se till att du har
tillgang till filmerna ni ska diskutera, och tekniken om ni ska visa klipp. Det kan vara bra att ha
testat att spela upp klipp med ljud i lokalen innan.

Anpassa efter gruppen: Kolla av deltagarnas forkunskaper och intressen i borjan. Forsok
anpassa nivan sa att alla hinger med men ocksd utmanas lite. Undvik ldnga teoretiska utliggningar
— introducera begrepp nar de blir relevanta i diskussionen.

Skapa trygg stamning: Som ledare sitter du tonen. Valkomna alla, se till att ni lar kanna
varandras vid namn, och pdminn om att det inte finns nagra dumma fragor. Var lyhord om nagon
verkar tystlaten.

Tidsdisciplin: Hall koll pa tiden for de olika delarna av traffen. Filmsnack kan latt dra ivag! Bestim
i forvag ungefar hur lange ni ska diskutera en viss fraga. Samtidigt, var beredd att vara flexibel.

Neutral facilitator: Du behover inte vara filmexpert. Still hellre fragor dn ge svar. Om nagon
stiller en faktafraga och du inte kan svaret, uppmuntra gruppen att hitta svaret tillsammans.
Det ar helt okej att inte veta allt.

Hantera meningsskiljaktigheter: Om diskussionen blir het, pAminn om respekt. Ta ett steg
tillbaka och sammanfatta bagge stindpunkter sakligt. Still en ny friga som far dem att tinka
vidare. I en cirkel finns det utrymme for flera sanningar.

Logistik med ABF: Glom inte att skota narvarolistor och e-rapportering om cirkeln ar
registrerad hos ABF. Om ni behover ex. pedagogiskt stod, hor med er ABF-avdelning.

D.1. Upphovsratt och filmvisning: Att visa film i en studiecirkel raknas juridiskt som offentlig
visning, vilket innebar att upphovsrittsregler giller. Har dr nagra praktiska vagar framaét:

« Det enklaste: Se filmen hemma Lat deltagarna se filmen pa egen hand mellan traffarna — via
streamingtjanst, bibliotekslan eller hyrd film. P4 sa vis undviker ni licensfragan helt, och alla
kommer till traffen redo att diskutera.

« Visa filmklipp under triffen Cirkelledaren kan visa korta filmklipp for att illustrera en poang
eller starta en diskussion. Detta faller under citatratten, pa samma satt som skriftliga citat. Tank
pa att klippet ska vara underordnat samtalet (inte huvudinnehaéllet), hélla det kort (sekunder
snarare an minuter) och ange vilken film klippet kommer fréan.

« Visa hela filmer tillsammans Om ni vill visa en hel film i studiecirkeln behovs licens. ABF-
avdelningen kan teckna avtal med Swedish Film AB, som erbjuder licenser for foreningar och
organisationer. Kontakta dem for mer information.

« Samarbeta med en biograf Ett smidigt alternativ ar att samarbeta med en lokal Folkets Hus-
biograf eller Folkets Bio. Da skoter biografen alla rattigheter, och ni kan kombinera bioupplevelsen
med ett efterfoljande samtal — antingen i biografens lokaler eller i er egen cirkeltraff. Obs. att det
inte ar sdkert att biografen kan tdcka alla era kostnader. Stim av fore ni bokar.
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E. Referenstips

Har samlas tips pa resurser for vidare lasning och fordjupning inom filmanalys och
jamstalldhet i film.

Om filmanalys

» Svenska Filminstitutets pedagogiska resurser — utbildningsmaterial om
film och filmanalys for olika dldrar och sammanhang

+ Mediemyndigheten — information om medie- och informationskunnighet (MIK)
och kritiskt tinkande kring rorlig bild

« Filmjournalen - tidskrift med recensioner, analyser och artiklar om film

« Fonstret — ABF:s egna tidskrift, brukar ha en del om film i varje nummer

Om genus och representation

« A-mirkningen - information om det svenska jamstalldhetscertifikatet for

« Bechdeltestet — databas dar man kan soka efter filmer och se om de klarar
testet

« Geena Davis Institute on Gender in Media - forskning och statistik om
genusrepresentation i medier

Om folkbildning och studiecirklar

« ABF:s webbplats (abf.se) — information om studiecirklar, kurser och verksamhet
« Folkbildningsradet — 6vergripande information om folkbildning i Sverige
+ Studieforbunden i samverkan — gemensam portal for Sveriges studieférbund

Filmdatabaser

« Svenska Filmdatabasen — information om svenska filmer genom historien

« IMDDb (Internet Movie Database) — internationell databas med information
om filmer, skddespelare och filmteam

« Letterboxd - social plattform for filmrecensioner och filmloggar

Biografer och distribution

« Folkets Hus och Parker — medlemsorganisation i ABF som driver biografverksamhet i
hela landet

« Folkets Bio — samarbetsorganisation till ABF som driver biografverksamhet pa flera orter

Glom inte att ha kul! Film ar ett fantastiskt &mne att samlas kring. Som cirkelledare far du ta
del av deltagarnas aha-upplevelser och insikter nar de upptacker nya sitt att se pa sina
“favoritfilmer”.

Din entusiasm smittar — sa var dig sjalv, visa ditt eget filmintresse, och njut av processen.

Lycka till med er filmcirkel eller ert filmsamtal!


http://www.abf.se/

Titta tillsammans - filmanalys och reflektionsfragor

Har du nagonsin lamnat biografen med en kansla av att filmen berdrde
dig, men haft svart att satta ord pa varfor? Eller velat forsta hur
regissoren fick dig att grata, skratta eller sitta pa helspann?

Titta tillsammans... ger dig verktygen att ga bortom "den var bra" och
verkligen utforska filmens varld. Genom att lara dig se hur berattelser
byggs upp med bild, ljud och dramaturgi far du nya glasogon att titta pa
film med - och nya samtalsamnen att dela med andra.

Materialet innehaller:
Grundlaggande begrepp inom filmanalys
En fragebank for givande filmsamtal
Upplaggsforslag for 3-4 cirkeltraffar

Tips pa samtalsteknik och dokumentation
Fordjupning om genus och representation i film
Vagledning om upphovsratt och filmvisning

Ingen forkunskap kravs - bara nyfikenhet och lust att upptacka
tillsammans. Perfekt for filmklubbar, studiecirklar eller alla som vill fa ut
mer av sin filmupplevelse.

Film &r inte bara underhallning. Det ar ett sprak som speglar samhillet.
Att forsta det spraket ar en demokratisk fardighet.



http://www.abf.se/

