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En arbetsplan skall fyllas i av alla studiecirklar som saknar ett färdigt 
studiematerial innehållande en metod eller studiehandledning. 

Det här dokumentet är till för ledare och deltagare i studiecirklar. Det finns inga 
rätt eller fel svar. Meningen är att gruppen tillsammans ska fundera över sitt ge-
mensamma mål med studiecirkeln och vägen dit.

Arbetsplanens syfte är att säkerställa kvaliteten i våra studiecirklar.

VAD ÄR EN STUDIECIRKEL?
I studiecirkeln bygger arbetet på deltagarnas eget kunskapssökande utifrån 
upplevda behov och intressen. Arbetsformen skall präglas av demokratiska 
värderingar där människors erfarenhetsutbyte och egna analyser sätts i för-
grunden. Studierna förutsätter deltagarnas aktiva insats i planering och 
genomförande. Cirkelarbetet syftar till att utveckla deltagarnas kunskaper 
och färdigheter.

Arbetsplan för Studiecirkel
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Kom ihåg att fylla i sidan 2!



Vi är införstådda med att vi inte kan registrera den här verksamheten hos något annat 
studieförbund. De övriga studieförbunden är Folkuniversitetet, Ibn Rushd, Kulturens 
Bildningsverksamhet, Medborgarskolan, NBV, Sensus studieförbund, Studiefrämjandet, 
Studieförbundet Bilda och Studieförbundet Vuxenskolan. Att uppsåtligt redovisa fel-
aktigt antal studietimmar, deltagare och innehåll innebär att man bryter mot ABF:s regler 
och riktlinjer. ABF har då rätt att omedelbart avbryta samarbetet med gruppen.

1. Studiecirkelns mål: Skriv ner vart ni vill komma med era studier. Tänk på att alla 
deltagares synpunkter är viktiga. Börja med att diskutera i gruppen vilka målsättningar 
ni har. Skriv ner alla synpunkter.

……………………………………………………………………………......
…………………………………………………………………...................
.....................................................................................................
.....................................................................................................

2. Beskrivning av studiecirkelns upplägg: För att uppnå de mål ni satt upp, bör ni göra 
en planering för hur ni skall bearbeta ämnet. Om det är möjligt gör en disponering av 
cirkelns aktiviteter (t.ex. Träff 1, träff 2 osv).  

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

3. Studiematerial: Beskriv hur ni skall hämta fakta till er studiecirkel. Det kan t.ex. 
ske genom böcker, tidningar, hemsidor, studiebesök, filmer mm. I de fall studie-
cirkeln använder sig av nätbaserat studiematerial ska du ange vilka sidor materialet 
återfinns på.

…………………….………………………………………………………..…
..……………………………………………………………………..............
.....................................................................................................
.....................................................................................................

Övriga önskemål eller kommentarer:

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................
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