
På ABF kan du ta del 
av studiecirklar, kurser, 
föreläsningar och 
kulturevenemang. 
Du hittar alla aktiviteter på 
www.abf.se/malmosydvast.

Kurser och studiecirklar
Kurs

Glasfusing
Kalligrafi – inspiration och tips
Keramik 
Keramik för barn och förälder
Klädsömnad
Lunchkroki – Drop in
Workshop: Kroki med teman
Kroki i lera
Måleri, olja eller akryl
Mönsterkonstruktion
Silversmide
Vävning
Lust att odla
Biodling – Nybörjare
Queer keramik
Skrivarcirkel
Bild måleri och grafik
Mjölksyrning
Workshop: Haiku – japanskt versmått
Hemmafixarkurs – Inomhus
Jobba med Yakisugi
Lär känna lera – miljövänligt byggande
Självutforskande skrivande
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2160-3700 kr
1080 kr
2665-2800 kr
1500 kr
2560 kr
85 kr
250 kr
1700 kr
2090-3250 kr
2560 kr
1920-2665 kr
1950-2030 kr
300 kr
785 kr
2880 kr
1120 kr
1100 kr
700 kr
110 kr
1000 kr
200 kr
1000 kr
1120 kr 

Plats Kostnad
KREATIVITET OCH KULTUR

Forumteater: Teater för samhällsförändring
Akustisk gitarr för icke-män
Acting: Meisner and stage Communication
Spela i band
Sångkurs för barn/ung
Klassisk gitarr
Elgitarr
Körsång
Dancehall
Salsa lady style
Låtskrivarcirkel
Musikproduktion och inspelning	
Sångkurs för vuxna	
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Gratis
700 kr
620 kr
950-1050 kr
1150-1560 kr
735 kr
580 kr
645 kr
1400-1500 kr

DANS, MUSIK OCH TEATER

BAM – Bättre arbetsmiljö
SAM – System. arbetsmiljöarbete
Om facket
Om facket (på arabiska)
Om samhället
Vald på jobbet
LO:s Maktutbildning 
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Gratis
Gratis

FACKLIGT OCH ARBETE

Learn Swedish for everyday life. ABF 
Malmö offers Swedish for everyone, 
regardless of how long you have 
been in Sweden. 

Contact info.malmosydvast@abf.se 
to register.

Learn Swedish 

Kontakta oss
ABF Malmö Sydväst
Spånehusvägen 47 
211 58 Malmö

040-35 24 00
info.malmosydvast@abf.se

Testa att spela i band,
 sjunga i kör, spela elgitarr
... och mycket mer!

Håll utkik på vår hemsida!

GRATIS 

WORKSHOP

Du som har Malmönyckeln 
kan ta med dig en valfri 
stödperson gratis in till oss. 

Om Malmönyckeln: 
malmo.se/malmonyckeln

Här gäller Malmönyckeln

För att ge barn och  
ungdomar en chans att ta del 
av kultur på sportlovet och att 
alla ska ha rätt till kultur så 
erbjuder vi gratis workshops!

Sportlovsprogram

Nyhet!
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 Nyhet!

HISTORIA, POLITIK, SPRÅK OCH TEKNIK

AI – Folkbildning och solidaritet
Dataprogrammering för barn
Grundkurs i hållbarhet
Kvinnohistoria
Grunderna i marxism
Kurs i Italienska
Kurs i Latin
Kurs i muntligt berättande
Släktforskning
Livsberättarcirkel

Nyhet!

Nyhet!
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1220 kr
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1140 kr
1370 kr
650 kr
1415 kr
Gratis

Fler kurser 
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