GOR EN ANNAN VARLD MOJLIG



STUDIEHANDLEDNING — COSPLAY

Studiehandledning

Den hir studiehandledningen ér ett stéd for dig som cirkelledare och innehéller prak-
tiska tips nir det géller hur man leder en cirkel och forslag pa uppliagg av studiecirkeln.

Utover det material i form av foton och lénkar till filmer som finns bifogat i den har

studiehandledningen finns dven filmen Introfilm till Cosplay-SM 2015 att se pa http://
bit.ly/1Ni8HzZ som kan anvidndas som introduktion eller inspiration i din cirkel. Till din

forfogan har du dven det skrivna studiematerialet som ar tankt att fungera som en
grund for dig att arbeta utifran. Dér hittar du dels forslag pd workshops, bakgrund om
cosplay och info om event dér cosplay spelar en stor roll, och &ven matnyttig text om ett
antal utvalda material som ofta anvédnds inom cosplay. Deltagarna som studerar i den
hér cirkeln kan vara personer som &r nyfikna pa cosplay och vill skaffa sig en grundlag-
gande kunskap. Det kan vara nagon som klatt ut sig linge men aldrig gjort sin egen
drékt. Kanske dr de medlemmar av en teatergrupp, sommerskor, hantverksintresserade
eller bara intresserade av populédrkulturella karaktérer. Oavsett vilka deltagarna &r kan
detta material vara till hjalp.

Efter att ha deltagit i studiecirkeln ska deltagarna fatt kunskap om cosplay som kul-
tur, kunna applicera sina kunskaper fran traffarna for att borja skapa sin egen cosplay,
veta hur degar tillviga om de vill tdvla samt hur de kan syssla med cosplay som hobby
men ocksa professionellt.

Forslag pa upplagg av studiecirkeln Cosplay (se studieplan):
3 studietimmar x 5 traffar

Vilkommen som cirkelledare i ABF!

Foto fran Cosplay-SM 2016 Fotograf: Alexander Nikolis

Omslagsfoto: Shila Vikstrom



STUDIEHANDLEDNING — COSPLAY

Hur arbetar man i en studiecirkel?

Kanske har du varit cirkelledare tidigare eller sjilv gatt en studiecirkel s att du
kénner till grundtanken i folkbildningen. Om inte s& ar det viktigt att du far en kénsla
for hur man arbetar i en studiecirkel.

Grundtanken &r att alla i cirkeln delar med sig av sina kunskaper och att man lar sig
tillsammans. Sjalvklart har du som ledare mer kunskap dn andra i den hér
typen av cirkel, men grundtanken, ett gemensamt ldrande, ar viktigt att ha med sig un-
der cirkeltréffarna.

Demokrati och delaktighet 4r tva viktiga hornstenar i en studiecirkel. Alla ska kunna
paverka och kénna sig delaktiga i arbetet. Det ar det arbetsséttet som gor att manga
upplever en studiecirkel som ett socialt givande, roligt och kreativt sitt att lara sig till-
sammans.

Vad ska jag tinka pa innan studiecirkeln startar?

Tillsammans med din kontakt pd ABF gér du igenom upplagget av studiecirkeln. Stdm
av all teknisk utrustning, studiematerial, lokal och om det finns kunskap om deltagarna
som &r bra att ha med sig for dig som ledare: om det 4r en grupp som kommer fran en
och samma férening, om det &r en grupp som &r blandad eller homogen kunskapsméssigt,
om de tidigare gatt studiecirklar inom film och sa vidare. Det &r sjilvklart bra for dig som
ledare att fa s& mycket kunskap om deltagarna som mojligt f6r att kunna planera

cirkeln pa bésta sitt. Ar du intresserad
av att g4 ABF's grund-
Vad ar viktigt i min roll som ledare? laggande cirkelledar-

For dig som ledare sa giller det att skapa ett kreativt och generdst klimat dér alla u.tblldmng? PI;ata med
kénner sig delaktiga. din kontakt pa ABF.

Eftersom en studiecirkel bland annat kénnetecknas av tid for reflektion och
fragor sa ar det viktigt att du som ledare lamnar tid till detta. Att du i bérjan av
varje traff 6ppnar for eventuella fragor fran foregdende traff och berattar om
dagens arbete och att du dven i slutet av traffen [imnar tid till reflektion och
fragor.

I en grupp sé finns det oftast ndgra som har littare 4n andra att uttrycka sig och ta
plats. Som ledare 4r det din roll att se till att s ménga som mojligt deltar i
samtalen. Frigor som ”Ar det hér ndgot du kinner igen?” ”Nu vill jag héra hur du ténker.”
dr nagra inbjudande meningar till en person som sitter tyst. Sen utvecklas en grupp hela
tiden och for ménga tar det ndgra ganger innan gruppen kénns sé trygg att de vill delta i
samtalen.

Forsok att uppmérksamma alla i gruppen. Det 4r ett bra sétt att fi deltagarna att kin-
na sig sedda och som en viktig del av gruppen. Oftast dr deltagarna néjda, men det han-
der att nagon ibland 4r missn6jd med ett gemensamt beslut. Det
bista du kan gora som ledare i det 14get ar att friga varfor personen inte dr néjd och sen
lyssna. Gar saken inte att 16sa kan det dnda skapa ett lugn i gruppen
genom att du lyssnat pa deltagaren som ként sig missn6jd. Deltagaren har blivit sedd.

Rent praktiskt s& handlar det om att fylla i ndrvarolistan, se till att den tekniska utrust-
ningen som kravs for studiecirkeln finns tillgénglig och fungerar och att
lokalen ar iordningsstilld nér ni lamnar den. Kom ocksé ihdg att tala om for deltagarna
att det ar ABF som arrangerar studiecirkeln.

Vad ar en studieplan?

Nar man planerar hur man ska lagga upp en studiecirkel gor man en studieplan. Det &r
ett arbetsdokument som ldgger en bra grund for att man ska nd malet med cirkeln. Vare
sig du gor du studieplanen sjilv eller anvinder den som finns i det hir hiftet s dr det
viktigt att du staimmer av den med deltagarna. Finns det alternativa uppliagg? Andra
onskemal? Nar gruppen enats om studieplanen och eventuella dndringar gjorts sé 1am-
nar du en kopia till ABF.
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Studiematerial
Skrivet studiematerial

Det skrivna studiematerialet kan du som cirkelledare sjélv vilja hur du vill anvanda.
Det kan fungera som en uppslagsbok att véinda sig till da frdgor och funderingar dyker
upp i gruppen, men ocksd som det material som du huvudsakligen anvander dig av nar
du formar dina studiecirklar. Har gar vi igenom cosplayens historia, hur det utvecklats,
vad intresset innebdr, hur du kan bérja med cosplay, olika tekniker i hantverk och
under framtrddanden i drékt pa tillexempel en scen. Det finns &ven listor ver evene-
mang i Sverige och 6vriga Norden, och en utforlig lista 6ver material som anvands
inom cosplay.

Introfilm till Cosplay-SM 2015

Introfilm till Cosplay-SM 2015 &r en film som ldmpar sig val for att visa olika cosplayare
och drékter. Filmen &r som en musikvideo med ménga olika klipp pé cosplayare f6ljt av
en introduktion av alla deltagarna i 2015 ars upplaga av svenska mésterskapen i
cosplay, Cosplay-SM.

Filmen hittar du hdr: www.youtube.com/watch?v=Y3swKv3JNyg

Eget material

Du som cirkelledare har séklart massor av inneboende kunskap och erfarenheter att
dela med dig av. Anvand dig av det! Du kanske ar en expert pa framtrddanden? Eller
kanske har du ett extra stort intresse for somnad? Har du fotat cosplay och dr en mésta-
re pa att std modell? Dela med dig av din kunskap till deltagarna. D4 blir din cirkel mer
personlig och du kan kénna dig séker som ledare.

NarCons flickr och youtube-kanal

NérCon, som ar en serie konvent och festivaler som anordnas i Sverige, har mycket mate-
rial i form av fotografier och filmer. P4 deras flickr- och youtube-sida finns kompletteran-
de foton och filmer for dig att anvdnda dig av utdver det material du behover for studiecir-
keln. Enligt avtalet far materialet skrivas ut och kopieras, men inte anvandas digitalt.
NarCons flickr-sida: www.flickr.com/photos/narcon/

NarCons youtube-kanal: www.youtube.com/user/NarConX

Vinnaren av Nordic Cosplay Champiopnship 2015 Fotograf: Kim Ventura
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Forslag pa studieplan

Cirkeltraff 1

Presentation — Inspirationsfilm — Genomgang — Vad ar cosplay?

Studiematerial:

Inspirationsfilm (bifogat videomaterial)
NarCons material

Eget material

Skrivet studiematerial:

—Vad dr cosplay? pas.4

Vilkomna alla och presentera dig. Beratta varfor just du valt att leda den hér cirkeln,
var kommer ditt intresse for cosplay ifran? Vad gor du annars om dagarna? Genom att
berétta om dig sjalv kdnner sig deltagarna mer bekvima att gora detsamma.
Beratta om grundtanken med en studiecirkel, att man lar sig tillsammans. Att den skil-
jer sig fran de flesta utbildningar genom att den i hég grad bygger pé delaktighet och ut-
byte av erfarenheter. Lat sedan deltagarna presentera sig. Nimn att de ocksé girna far
beratta om sina erfarenheter och forvantningar.

Berétta om studieplanen som ligger till grund for cirkeln. Stdm av den med deltagar-
na. Det r viktigt att alla 4r med i samtalet sa att deltagarna blir delaktiga i
upplégget och eniga om malet med studiecirkeln. Den studieplan ni kommit 6verens
om ldmnar du sedan en kopia pé till din kontaktperson pa ABF. Ga igenom praktiska sa-
ker som tider for fika och eventuella specialkoster, eventuell gemensam telefonlista
med mera. Om du vill anvinda videomaterial, visa nagot introducerande hr.

G4 igenom cosplayens historia och vad det innebér med hjélp utav avsnittet “Vad ar
cosplay?”. Oppna upp for reflektion och eventuella frigor. Infor nésta triff, be dina del-
tagare att ha med sig bild och beskrivning av en valfri karaktar.

Forslag pa diskussionsfragor

—Vad tycker du att cosplay innebdr?

— Allmdnheten uppmdrksammar cosplay mer och mer. Kommer detta
att fordndra cosplay pa nagot sdtt? Isdfall, hur?

— Cosplay har fordndrats mycket fran dess start i USA och Japan, hur
tror du det kommer se ut i framtiden?
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Cirkeltraff 2

Cosplay som hobby, yrke och tavling
Studiematerial:

Skrivet studiematerial:

— Event med cosplay pa s.6

— Performance pé s.7-8

— Kdpa cosplay & Cosplay som yrke pa s.9-10
NiarCons material

Deltagarnas medtagna material

Eget material

Stdm av fragor fran forra traffen.

Med hjélp av de tre olika avsnitten i det skrivna studiematerialet, introducera tavlingar
i cosplay och hur de kan funka.

Oppna upp for fragor och ta en fikapaus nér det passar.

Med hjalp av avsnittet Performance, introducera framtrddanden och karaktars-
portrittering. Ta upp exempel pa karaktérer och vad som skulle kunna vara viktigt att
tdnka pd da man ska portrittera dem.

Dela in dina deltagare i mindre grupper. Be dem att med hjilp av varandra och det du
som cirkelledare gétt igenom arbeta fram en idé till ett performance for deras medtag-
na karaktérer.

Lat grupperna berétta om vad de kommit fram till.

Oppna upp for fragor och diskussion.

Infor nésta traff, uppmuntra dina deltagare att ta med sig ndgot de sjilva gjort till en
cosplay.

Forslag pa diskussionsfragor

— Hur gick det? Vad stétte ni pa for svarigheter?

—Vad foredrar ni, performace-tdvlingar eller enbart catwalk? Varfor?
— De svenska samt de nordiska mdsterskapen i cosplay har bada sdnts
i TV. Hur tror ni det paverkar tdvlingarna?
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Cirkeltraff 3

Material

Studiematerial:

Skrivet studiematerial:

— Material pas.10-14

~Workshop - Monsterkonstruktion pa s.18
NiarCons material

Eget material

Deltagarnas medtagna material

Inled med att stimma av fragor frén forra tréffen.

Med hjélp av avsnittet Material, g& igenom de olika material som finns inom Cosplay.
Visa gérna upp ndgra olika material. Om du sjalv cosplayar, visa upp nagot du gjort i
materialet/tekniken som du berattar om.

Lat deltagarna visa upp och berétta om det de skapat.

Oppna upp for fragor och ta en fikapaus nér det passar.
Med hjalp av avsnittet Monsterkonstruktion under Workshops, 1ar dina deltagare hur de

kan skapa monster for somnad och rustningstillverkning.
Lat deltagarna reflektera 6ver traffen och berdtta om nésta traff.

Cosplayare pa NdrCon Sommar 2015 Fotograf: Emma Andersson
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Cirkeltraff 4
Bygga & skulptera

Studiematerial:

Skrivet studiematerial:

— Material pé s.10-14

— Workshop — Bygga & skulptera pé s.17
NiarCons material

Eget material

Stdm av fragor fran forra tréiffen. Med hjalp av avsnittet Material, ga kort igenom olika
material som anvands for att bygga och skulptera i samt de material som anvénds som
bas.

Oppna upp for fragor och ta en fikapaus nir det passar.

Med hjélp av avsnittet Bygga & skulptera under Workshops, lar dina deltagare hur de
kan skapa monster for somnad och rustningstillverkning.

Lét deltagarna reflektera 6ver tréiffen och beritta om nésta tréff. Informera dem om att
det dr den sista och fraga dem om de vill géra ndgot sérskilt pa den tréffen. Ett bra
exempel kan vara att efter cirkelns slut hitta pd nagot tillsammans. Ség till dem att de
gérna far ta med sig ndgot de sytt till en cosplay pa nésta tréff.

Foto fran NarCon Sommar 2014 Fotograf: David Johansson

Om forfattaren

Sabina Mardenkrans jobbar med att ar-
rangera event kring cosplay och é&r sjilv en
inbiten cosplay-entusiast. Hon har deltagit i
Cosplay-SM och jobbat med grafik till tv-
produktionen av Nordic Cosplay Champi-
onship 2015.
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Cirkeltraff 5

Somnad

Studiematerial:

Skrivet studiematerial:

—-Sémnad péa s.i4

NarCons material

Eget material

Medtagna textilprover och dréakter
Deltagarnas medtagna material

Inled med att stdmma av fragor fran forra tréffen.

Nér det géller somnad kan kunskapsnivan hos dina deltagare variera mycket, och det kan
vara olika vad du som cirkelledare kénner dig mest erfaren att prata om och ldra ut. Denna
traff kan anpassas mycket utefter vad du sjélv anser viktigt att ha med. Med hjélp av avsnit-
tet Somnad, berétta om grundlaggande somnad, vad som kan vara bra att tinka pa da du
anpassar en fiktiv design till verklighet, och tipsa om nagra bra saker att ha hemma.

Om du tagit med textilprover, visa dem och beskriv hur de ska hanteras och vad de passar
till. Har du dven drékter som du sytt, visa upp dem och beskriv hur du gjort dem. Lt daref-
ter deltagarna berétta om det de har med sig.

Avsluta med en fikapaus dér ni reflekterar 6ver studiecirkeln som helhet. Diskutera vad ni
uppskattade och vad som kan forbéttras i framtiden. Se till att avldgga extra mycket tid &t
din sista cirkels reflektionsstund. Dina deltagare ar din bésta resurs for att utvecklas som
cirkelledare. Nar deltagarna beréttat om vad de uppskattat, dela gdrna med dig till dem
om vad du har tyckt funkat bra och varit roligt.
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