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Inledning
— Hur kan PRO forandra varlden?

Det dr ldtt att bli dyster ndr man tinker pa Sverige i dag. Vi har manga
problem, bade hiar hemma och runt om ossivirlden.

Syftet med den hir cirkeln ir inte att deltagarna ska deppa ihop. I stil-
let vill den stimulera till 6ppna och givande samtal om den tid vi lever
i, men framf6r allt ocksa peka pa hopp och vigar framat.

Varje traff ar upplagd pa ungefiar samma satt. Forst diskuterar vi hur
samhillet ser ut. Sedan gar viigenom vad det beror pa. Och till slut
diskuterar vi l6sningarna, bade pa en samhillsniva men framfor allt
vad vikan gora sjalva.

Det dr stora fragor med manga bottnar. Det finns inga enkla svar.
Darfor ar det viktigt att understryka att denna cirkel handlar om att
inleda ett samtal, inte om att ldra sig nagonting utantill. Det gor att de
erfarenheter, kunskaper och perspektiv som deltagarna sjilva bidrar
med ar cirkelns viktigaste resurs.

Nibehover inte vara 6verens om allt. Tvartom kan det vara bade bra
och larorikt med olika perspektiv.
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Den har studiehandledningen

Studiehandledning ingar i ett studiepaket tillsammans med materi-
alet Tre samtal om Sverige. Materialen finns pd PRO:s intranit. Se
till att alla deltagare har fatt tillgang till aktuellt material infér den
forsta traffen.

Handledningen ar ett forslag pa hur en studiecirkel kan laggas upp
med tre triaffar om vardera tre studietimmar 4 45 minuter. Men det
dr upp till erigruppen att sjalva lagga upp och planera studiecirkeln
i samrad med ABF. Utifran vad ni vill uppna med cirkeln och vilka
forkunskaper ni har kan upplagget fordndras fritt.

Behover ni hjalp med detta eller att skriva ut digitalt material s vind
er till ert lokala ABF-kontor. Sjdlvklart kan denna cirkel genomféras
savil fysiskt som pa distansidigitala plattformar.
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Till cirkelledaren, del 1

En studiecirkel ar ett gemensamt larande diar en grupp tillsammans
beslutar bdde om vad de vill studera och hur cirkeln ska laggas upp. I
varje grupp ingar en (eller tva) cirkelledare, som dr den som har kon-
takten med studieférbundet. Det dr ledaren som dr ansvarig for att
arbetsplanen f6ljs, men gruppen férvintas vara delaktigiarbetet.

En viktig uppgift for ledaren dr att hjdlpa till att skapa ett generdst
klimat dar alla kdanner sig valkomna och inkluderade. Studiecirkeln
som studieform kidnnetecknas bland annat av tid for reflektion och
diskussion. Det dr viktigt att ledaren ger plats och tid fér deltagarnas
tankar och fragor.

I alla studiecirklar finns ménniskor med olika bakgrund, férutsétt-
ningar och intresseomraden. Det dr nagot att vara glad 6ver. Utan
mangfald i gruppen forlorar studiecirkeln sin kraft. Darfor ar det
viktigt att alla som deltar har mojlighet att vara med pa lika villkor.
Nagon kan ha en synlig funktionsnedséttning, en annan en dold. Nag-
ra har svenska som modersmal, andra har det inte. Genom dialog med
deltagarna brukar det ga ganska smidigt att hitta ett uppligg som
fungerar for alla.

Samtalen kan delas upp sa att de genomférs i helgrupp ibland och i
mindre grupper ibland. For en del manniskor dr det svarare att prata
istorre grupp och genom att variera hur samtalen genomfors far alla
storre mojlighet att vaga bli delaktiga.

Kom ihag!

Forsok att ha paus minst var 45:e minut. Sammanfatta alltid dagens
samtal och be varje deltagare gora en kort reflektion 6ver dagens
traff. Detta kan dven vara ett enda ord. Men alla ska girna siga nagot.
Se till att alla vet vad nésta traff har fér tema.

Narvarolistan
Kom ihag att fylla i den digitala ndrvarolistan efter varje traff.
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Liten checklista om studiecirkeln

1.

o e

8.

Cirkeln ska besta av minst nio studietimmar (en studietimme = 45
min) uppdelat pd minst tre traffar. Till denna cirkel rekommende-
rar vi tre traffar a tre studietimmar plus paus.

Deltagarna samlas hogst tre ganger per vecka och traffarna far
inte halla pa lingre &n fyra studietimmar vid varje tillfélle.

Vi rekommenderar att ni 4r mellan sex och tolv personer. Tre del-
tagare inklusive ledaren dr minimum. Max dr 20 personer.

En av er ska ha rollen som cirkelledare.

Deltagarna ska vara 13 ar eller dldre.

Atminstone tre av cirkeldeltagarna ska vara nirvarande varje
gang.

Studiecirkeln ska vara tydligt skild fran andra typer av forenings-
verksamhet, som till exempel styrelse- eller medlemsmoten.
Studiecirkeln far inte ha ett kommersiellt syfte.

Utférligare information till dig som ar cirkelledare finnsi slutet av
denna studiehandledning. Kontakta ditt ndirmaste ABF-kontor for
start av cirkel. De kan dven ge dig information och stod kring hur ni
kan genomfora studiecirkeln digitalt.
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Traff1
— Var framtiden battre forr?

Uppstart

Under den forsta traffen presenterar deltagarna sig, far mojlighet
att bekanta sig med varandra och liara kinna gruppen. Planera in en
presentationsévning dir alla far chansen att sdga sitt namn, var de
kommer ifran och eventuellt vilken férening de dr engagerade i.

Vilka forvantningar har var och en pa studiecirkeln?

Till cirkelledaren

Den forsta triffen har tva delar. Forst ska deltagarna tillsammans
forsoka teckna sin bild av Sverige idag, och jaimf6éra med hur det varit
tidigare. I den andra delen fokuserar samtalet pa hur ni skulle vilja att
det var, och framf6r allt vad ni kan géra for att komma dit.

Den forsta traffen dr den mest 6ppna. Den bygger nistan uteslutande
pa deltagarnas egna erfarenheter, uppfattningar och kunskaper. Som
stod har ni tva korta texter, en ljus och en mork, som tecknar varsin
bild av dagens Sverige. I dessa texter introduceras ocksa de teman
som kommer att aterkomma under traff tva och tre. Ni har ocksa
nagra citat ur olika typer av texter och bilder som ni kan anvinda som
inspiration for att ytterligare fa igang samtalet.

Ingen av dessa texter och citat innehéller hela sanningen. Deltagarna
kommer féormodligen tycka olika om dem, och ha olika uppfattningar
om bade hur det dr och vad som ska goras.

Det dr bra. Malet med denna forsta traff ar att fa i gang ett samtal. Din
uppgift som cirkelledare dr framfor allt att skapa en trygghet i grup-
pen och att fa alla att delta i diskussionen.

Infor nasta traff

Avsluta traffen med att tacka varandra for samtalet och berit-
ta vad som sker inf6r nista traff som handlar om Var skora, sega
demokrati.
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Trafft 2
— Var skora, sega demokrati

Uppstart

Inled traffen med att sammanfatta vad ni pratade om sist. Taen
runda f6r att se om nagon har funderat pa nagot sirskilt sedan férra
triaffen.

Till cirkelledaren

Den andra triaffen har det 6vergripande temat demokrati och fram-
tidstro som ar tva sammanlidnkade begrepp.

Sedan runt 2005-2006 har viarlden pa en global niva backat néstan
trettio ar i demokratisk utveckling. Vi ir nu tillbaka pa nivaer liknan-
de tiden f6ére Berlinmurens fall.

Niar demokratier faller idag dr det inte alltid fragan om militdrkupper
och vald. I stdllet dr det allt vanligare med en smygande utveckling,
dir demokratin avskaffas stegvis. I stillet for att det &r ndgon som
kommer utifran och avsitter den demokratiska regimen ar det oftare
nagon pa "insidan” som avskaffar demokratin "inifran”. Typexempel
pa detta kan vara Viktor Orbans Ungern.

Ett teoretiskt begrepp ni kommer att anvinda er av for att beskriva
detta dr autokratisering.

Autokratisering dr en process dir ett land gradvis 6vergar fran demo-
krati till ett mer auktoritart styre. Till skillnad fran plotsliga forand-
ringar som statskupper sker autokratisering langsamt och undermi-
nerar demokratiska institutioner som riattsvisendet, pressfriheten
och civilsamhaillet. Detta kan inkludera politisk styrning avdomsto-
lar, begrinsningar av yttrandefrihet och inskrdnkningar i minorite-
ters rattigheter.

Fenomenet innebir ofta att makthavare anvinder demokratiska me-
kanismer for att konsolidera sin makt, vilket gor det svarare fér oppo-
sitionen att verka. Exempel pa linder som genomgar autokratisering
dr Ungern och Ryssland, men trenden syns globalt. Mdnga hivdar att
vad vi ser i USA just nu under Donald Trump ar ett tydligt exempel.

Orsaken till att det ar viktigt att diskutera begreppet autokratisering
ar att det fangar hur smygande en utveckling bort fran demokratin
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kan vara. Det handlar inte n6dvandigtvis om pansarvagnar pa gator-
na, utan kan ocksa handla om hets och hot mot journalister, polarise-
ring och attacker pa civilsamhille och féreningsliv.

Ett av syftena med traffen dr att deltagarna utifran detta ska kun-

na titta kritiskt pa Sverige och utvecklingen hir. Sverige drjuen av
virldens mest stabila demokratier. Men dven hir kan vi se orovick-
ande tecken. Det d4r bra om det blir en intensiv diskussion om detta pa
cirkeln.

Oavsett var deltagarna landar i diskussionen kommer férhoppnings-
vis triaffen och dven hela cirkeln att vicka engagemang och framtids-
tro pa hur Sverige skulle kunna utvecklas framoéver. Forhoppningsvis
visar det sig hir att det finns en réd trad fran den forsta till den sista
traffen som binder samman vad som haller pa att hinda med Sverige,
och vad vi kan gora at det. Dar l16sningen nagonstans dnda ar gemen-
skap, att vi talar med varandra som jamlikar, hjalps at.

Infor nasta traff

Avsluta traffen med att tacka varandra for samtalet och beritta vad
som sker infor nista traff som handlar om Jag-jag-jag-samhillet.
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Traff 3
- Jag-jag-jag-samhallet

Uppstart

Inled traffen med att sammanfatta vad ni pratade om sist. Taen
runda f6r att se om nagon har funderat pa nagot sirskilt sedan férra
triaffen.

Till cirkelledaren

Den sista traffen handlar om ensamhet, individualism och bristande
gemenskap. Det kommer mycket handla om vilket Sverige det 4r vara
unga vaxer upp i. I traffen gar det alldeles utmarkt att utga vildigt
mycket fran deltagarnas egna upplevelser. Det finns inte heller hir
nagra "facit” eller "rdtta svar” pa om Sverige blivit ett jag-jag-jag-sam-
hille eller inte. Tvirtom ar detta en fraga om upplevelser och varde-
ringar.

En teoretisk grund for traffen dr dock forskaren Robert Putnams slut-
satser att lokala gemenskaper bygger tillit och tillit bygger demokrati.
Men man behover inte vara nagon expert pa Putnam for att delta i
eller leda samtalet. Grundtanken ir att nir vi dr vana att gora saker
tillsammans i exempelvis foreningsliv eller grannar emellan si stirks
tilliten i samhaillet vilket gor demokratin starkare.

Robert Putnam ir en framstdende amerikansk statsvetare som har
utvecklat inflytelserika teorier om socialt kapital och dess betydelse
for samhaillet. Enligt Putnam syftar socialt kapital pa de egenskaper
i sociala organisationer, sdisom nitverk, normer och tillit, som un-
derlattar samarbete for 6msesidig nytta. Putnam argumenterar for
att starka sociala ndtverk och 6msesidigt fértroende leder till 6kat
ekonomiskt vilstand, battre hilsa, och mer effektiva demokratiska
institutioner.

Putnam menar att socialt kapital ar avgérande for en vilfungerande
demokrati och ett blomstrande samhaille. Han hiavdar att det socia-
la kapitalet i USA 6kade fran borjan av 1900-talet fram till slutet av
1960-talet, for att sedan minska dramatiskt. Detta monster och dess
konsekvenser analyseras ingaende i hans mest kinda verk "Bowling
Alone: The Collapse and Revival of American Community”.

Ni beh6ver inte under denna traff fordjupa er alltfor detaljerat i
Putnams teorier. Vad triffen mycket handlar om &r att titta pa den
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samhillsutveckling vi sett under de senaste trettio dren. Fundera pa
om den 6kat ssammanhallning och tillit eller tvirtom gjort oss mer
ensamma och individualistiska. I materialet ges nagra exempel pa
storre fordndringar som kan ha paverkat samhillsutvecklingen: en
otryggare arbetsmarknad, sociala mediers framvixt och mer indivi-
dualiserade vilfiardssystem. Kanske kan ni ocksa knyta tillbaka till
den forsta traffen: hur paverkar radsla for att utsittas for brott tilli-
ten och gemenskapen i ett samhalle?

Under den hér triffen gar det alldeles utmaérkt att 1ata deltagarna
“svdava ut” en smula. Samtidigt finns en risk att diskussionen fastnar
iren nostalgi. Da kan det vara klokt att pAminna om att allt inte var
perfekt forr, heller. Och om deltagarna upplever att till exempel sam-
hillsgemenskapen var starkare forr: forsok griva lite djupare. Vad ar
det man saknar, och hur skulle det kunna aterskapas?

En sak som kan vicka intresse dr det faktum att svenskar dr min-

dre ensamma dn manga andra, om vi ser till forskningen. Hér finns
anledning att lata samtalet stanna en stund. Vad beror det p4, tror
ni? Och kan man anvinda det som plattform for att nd de manga
manniskor som trots allt 4r ensamma.

Syftet med denna traff r ju att deltagarna ska kinna att de faktiskt
sjalva kan gora nagot for att bygga tillit och gemenskap och minska
ensamheten i det nira, lokala. Ett annat syfte ir att fa perspektiv pa
vilken varld unga minniskor vixer upp i idag och férsta hur det for-
mar unga minniskors syn pa virlden.

Avsluta cirkeln

Nu ir denna studiecirkel ndstan fardig. Avsluta med en runda och be
alla beritta nagot de lirt sig mer om under era triffar. Aterkom se-
dan till férvintningarna ni diskuterade pa forsta traffen. Hur har det
gatt? Har ni kunnat hjidlpa varandra att uppfylla féorvintningarna?

Om ni har trivts som grupp kan ni ta chansen att pa er sista traff pla-

nera for framtida studier. Fraga gruppen om de ir intresserade av att
ga en till studiecirkel tillsammans och diskutera idéer pa vad studie-

cirkeln ska handla om. Kontakta PRO eller din ABF-avdelning om du

dr intresserad av andra studiehandledningar.
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Till cirkelledaren, del 2

Den hir delen dr ett stod for dig som cirkelledare och kursledare. Den
innehéller praktiska tips nar det géller hur man leder en cirkel och
forslag pa uppligg av den.

Hur arbetar man i en studiecirkel?

Kanske har du varit cirkelledare tidigare eller sjilv gatt en studiecir-
kel sé att du kidnner till grundtanken. Om inte s& dr det viktigt att du
far en kdnsla for hur man arbetari en studiecirkel. Grundtanken ar
attallaicirkeln delar med sig av sina kunskaper och att man lar sig
tillsammans.

Demokratioch delaktighet dr tva viktiga hornstenarien studiecirkel.
Alla ska kunna paverka och kdnna sig delaktiga i arbetet. Det arbets-
sittet gor att manga upplever en studiecirkel som ett socialt givande,
roligt och kreativt sitt att lara sig tillsammans.

Att tinka pa innan cirkeln startar

Tillsammans med din kontakt pa ABF gar du igenom uppligget av
studiecirkeln. Stim av studiematerial, lokal och om det finns kunskap
om deltagarna som dr bra att ha med sig for dig som ledare. Kanske
finns det sdidant som kan vara vardefullt att veta om dina deltagare i
forvag, exempelvis om de kommer fran en och samma férening eller
om de har anmailt sig via ABF:s kursprogram som ar riktat mot all-
manheten.

Vad ar viktigt i rollen som ledare?

For dig som ledare giller det att skapa ett generost klimat diar alla
kédnner sig delaktiga. Eftersom studiecirkeln bland annat kinneteck-
nas av tid for reflektion och fragor sa ar det viktigt att du som ledare
ger plats och tid for det. I borjan av varje traff bor du 6ppna for fragor
fran foregdende traff och berdtta om dagens arbete. I slutet av tréaffen
dr det ocksa viktigt att du lamnar tid for reflektion och fragor.

I grupper brukar det oftast finnas ndgra som har littare dn andra att
uttrycka sig och ta plats. Som ledare dr det din uppgift att se till att sa
ménga som mojligt deltar i samtalen. Fragor som “Ar det hir nagot
du kdnnerigen?” eller "Nu vill jag hora hur du tanker” ar inbjudande
meningar till en person som sitter tyst.

En grupp utvecklas hela tiden och for en del tar det nagra ganger
innan gruppen kidnns s trygg att de vill delta i samtalen. Forsok att
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uppmaéarksamma allaigruppen. Det dr ett bra sitt att fi deltagarna att
kénna sig sedda och som en viktig del av gruppen. Oftast ir deltagar-
na néjda, men det hinder att nagon ibland dr missn6jd med ett gemen-
samt beslut. Det bista du kan géra som ledare i det liget dr att fraga
varfor personen inte dr n6jd och sen lyssna. Gar saken inte att 16sa
kan det 4nda skapa ett lugn i gruppen genom att du lyssnat pa deltaga-
ren som kant sig missnojd. Deltagaren har blivit sedd.

Ett samtalsklimat med hogt i tak framjar forutsittningar for larande.
Att viga vara nyfiken, vaga siga lite fel ibland och vaga kasta sigini
diskussioner dr utvecklande foér hela gruppen. Da du jobbar med en
studiecirkel ar det viktigt att tinka pa att din roll som cirkelledare
handlar om att 6ppna upp for ett gott klimat, skapa en god stimning i
gruppen, likaval som att vara kunnig i amnet som cirkeln behandlar.
Du behover inte kunna allt som ledare. Att sjilv visa att du behover ta
reda pa saker och lira dig mer innebir att du skapar ett klimat i grup-
pen som sager att det okej att inte veta allt.

Praktiska saker att tanka pa

Det finns en del praktiska saker att tinka pa som cirkelledare. Du

ska fyllaiden digitala ndrvarolistan pa ABF:s E-tjanst. Se till att den
tekniska utrustning som krivs for studiecirkeln finns tillginglig och
fungerar. Den forsta gdngen ar det extra viktigt att vara ute i god tid,
sd deltagarna kénner sig vilkomna. Stilli ordning i lokalen. Forsok
sitta sa att alla ser varandra. Nir ni limnar lokalen ska den vara iord-
ningstilld. Kom ocksa ihag att tala om for deltagarna att det 4&r PRO
som arrangerar studiecirkeln i samarbete med ABF.

Vad ar en arbetsplan?

Nir man planerar hur man ska lagga upp en studiecirkel gor man en
arbetsplan. Det ir ett arbetsdokument som ligger en bra grund fér
att man ska nd malet med cirkeln. Vare sig du gor arbetsplanen sjilv
eller anvinder den som finnsidet hiar hiftet sa dr det viktigt att du
stammer av med deltagarna. Finns det alternativa upplagg? Andra
onskemal? Nir gruppen har enats om arbetsplanen och eventuella
dndringar gjorts limnar du en kopia till ABF.

Cirkelledarutbildning

Alla cirkelledare inom ABF ska gé en cirkelledarutbildning. Det forsta
steget ar ett introduktionssamtal. Det andra dr cirkelledare GRUND,
som omfattar minst nio studietimmar. Efter det finns férdjupnings-
kurser om larande, gruppdynamik, den digitala studiecirkeln, med
mera. Tala med ditt lokala ABF-kontor om du dr intresserad av att ga
en cirkelledarutbildning.
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Studiecirkeln en av tre verksamhetsformer

ABF har fyra verksamhetsformer: studiecirkel, annan folkbildnings-
verksamhet och kulturprogram.

I studiecirkeln deltar minst tre och hogst tjugo deltagare, inklusive
cirkel-ledaren. Cirkeln dr pd minst tre triaffar med sammanlagt minst
nio studie-timmar (en studietimme = 45 minuter).

I annan folkbildningsverksamhet dr formerna friare och flexiblare,
hér finns prova-pa-verksamhet, workshops, temakvillar, endags- och
helgkurser.

Kulturprogram framfors infor eller tillsammans med minst fem
deltagare utéver studieférbundets ledare. Det kan vara féreldsningar,
teaterforestdllningar, konserter eller debatter. Ett kulturprogram
ska paga i minst 30 minuter och vara utformat s att det bidrar till att
skapa delaktighet, upplevelse och eftertanke.

ABF ar PRO:s studieforbund

PRO dr medlemmar i ABF, Arbetarnas Bildningsférbund, som erbjud-
er studiecirklar, kurser, forelasningar samt kulturarrangemangialla
landets kommuner.

Las mer om ABF och hur du kan samarbeta pa:
https://www.abf.se/om-abf/samarbeta-med-abf/
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Litteratur och fordjupning

Var framtiden béttre forr?

Det svenska missnojet

av Johanna Lindell och Lisa Pelling

Forlag: Atlas, Utgivningsar: 2022

En stor intervjustudie som forsoker fanga kdrnan i det svenska miss-
nojet.

Tills alla dor

av Diamant Salihu

Forlag: Albert Bonniers Forlag, Utgivningsar: 2021

En skakande skildring av gingvaldet, for den som vill férsoka forsta.

Girig-Sverige

av Andreas Cervenka

Forlag: Natur & Kultur, Utgivningsér: 2022

En bok som tar upp de 6kande klassklyftorna och hur den ekonomiska
eliten dragit ifran.

Var skora demokrati

Demokrati: en liten bok om en stor sak

av Sofia Nasstrom

Forlag: Fri Tanke, Utgivningsar: 2021

En bok som ur statsvetenskapligt perspektiv ndrmar sig fragan om
demokratin som fenomen.

Déarfor demokrati: Om kunskapen och folkstyret

av Asa Wikforss

Forlag: Fri Tanke, Utgivningsar: 2021

En bok som ur statsvetenskapligt perspektiv ndrmar sig fragan om
demokratin som fenomen.

Angreppet: Sa urholkar Tidéregeringen var demokrati

av Peter Gustavsson

Forlag: Verbal Forlag, Utgivningsar: 2023

En hart kritisk studie av hur den nuvarande regeringen undermine-
rar manga av demokratins grundpelare.

Autokrati AB: Diktatorerna som vill styra varlden

av Anne Applebaum

Forlag: Albert Bonniers Forlag, Utgivningsar: 2021

En bok som tittar bredare pa den demokratiska utvecklingen i virlden.
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Demokratins skymning

av Anne Applebaum

Forlag: Albert Bonniers Forlag, Utgivningsar: 2020

En bok som tittar bredare pad den demokratiska utvecklingen i virlden.

Sa dor demokratier

av Steven Levitsky och Daniel Ziblatt

Forlag: Albert Bonniers Forlag, Utgivningsar: 2018

Bra bocker som tittar bredare pa den demokratiska utvecklingen i
varlden.

Hotet mot demokratin: Hogerpopulismens aterkomst i Europa och USA
av Martin Gelin och Erik Asard

Forlag: Albert Bonniers Forlag, Utgivningsar: 2019

Om kopplingen mellan hégerpopulism och antidemokratiska strom-
ningar.

Demokratins sjalvforsvar

av Sverker Gustavsson

Forlag: Santérus Forlag, Utgivningsar: 2018

I nio essider analyserar professor Sverker Gustavsson hoten mot den
samtida demokratin och féreslar metoder for att stirka den.

Jag-jag-jag-samhallet

Attbowla ensam

av Robert D. Putnam

Forlag: SNS Forlag, Utgivningsar: 2006

Om USA, men intressant dven for oss i Sverige.

Ska det bli folk av oss

av Daniel Mathisen

Forlag: Natur & Kultur, Utgivningsar: 2021
Personligt om mojligheten till integration.

Ar svensken minniska?

av Lars Tradgardh och Henrik Berggren

Forlag: Norstedts, Utgivningsar: 2006

En modern klassiker som tittar djupare pa den svenska vialfirdsstaten
och etablerar begreppet statsindividualism.

Ensamhetens arhundrade

av Noreena Hertz

Forlag: Volante, Utgivningsar: 2021

Skriven under pandemin tar denna bok ett stort grepp om ensam-
heten som fenomen.









Hur kan PRO forandra varlden?

Varlden férandras standigt, och ibland kan det kannas
dystert att blicka framat. Men den har studiehandledning-
en handlar inte om att ge upp — tvartom. Genom 6ppna
samtal och gemensamt larande far ni verktyg for att férsta
samhallsutvecklingen, analysera problemen och - framfér
allt — diskutera lésningar.

| tre traffar utforskar ni centrala fragor om vart samhalle:

« Var framtiden battre forr? — Om samhallsférandringar
och var syn pa dem.

« Var skéra, sega demokrati — Om hur demokratin kan
starkas och forsvaras.

« Jag-jag-jag-samhallet —- Om ensamhet, gemenskap och
tillit.

Den har cirkeln bygger inte pa fardiga svar, utan pa delta-
garnas erfarenheter, tankar och idéer. Tillsammans skapar
ni en meningsfull dialog dar alla réster raknas.

Studiehandledningen till Studiematerialet Tre samtal om
Sverige ar framtagen av ABF, PRO och Tankesmedjan Tiden

Valkommen att delta — for ett battre samhalle bérjar alltid
med ett samtal. Ga en cirkel hos ABF och lar dig tillsam-
mans med andra!

tankesmedjan
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PRO m

www.abf.se




