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Traff 1

Var framtiden
battre forr?

PRO
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En blld aV Sverlgeooo AL NBIAT Esl Plus : Q o

JUST NU: Skott mot fonster

"Inget tyder pa att hon var maltavlan”

JUST NU: Skott mot krog

Jakt med helikopter

® Vi har blivit ett jag-jag-jag-samhalle dar var och JUST NU: Skott mot port
en far vara sin egen lyckas smed. ———

ANNONS o

@ Sverige ar ett land i sénderfall.

® Kriminaliteten blir allt grévre och tagen star stilla.

@ Klyftorna dkar. Samtidigt breder otryggheten

och ensamheten ut sig. O Gaftonbladetse &
. . < h M
® Demokratin har tappat all kraft och politikerna
ba ra Sn a C ka r Foto: Skarmdump Aftonbladet 4 februari 2025.

® Jag kanner inte igen mig langre.

PRO



...och en annan

@ Sverige ar ett land dar vi tar hand om varandra.

® Vi har en valfard som betalas gemensamt.
Och ett levande féreningslivdar manniskor méts.

@ Visst har vi problem, men i grunden ar vart land
ett av varldens mest anstandiga.

® Virankas internationellt som ett av varldens
basta lander nar det galler tex innovativa féretag,
demokrati och éppenhet.

@ Det ar fa lander dar det ar sa gott att leva och bo
som i Sverige.

Fotos Anneli Nygérds<'_ i




Foto: Istockphoto

Vad ar er bild
av Sverige idag?

® Vad utmarker oss?
® Tre saker som blivit samre

® Tre saker som blivit battre

PRO



Sverige, Sverige, alskade van

”Sverige, Sverige alskade van
En tiger som skams

Jag vet hur det kanns

Nar allvaret har blivit ett skamt
Nar tystnaden skrams

Vad ar det som hant
Valkommen, valkommen hit
Vem du an ar var du an ar
Duka din veranda till fest

FOr en langvaga gast

| landet lagom ar bast

Vi skalar for en midsommar till
Farsk potatis och sill

Som om tiden statt still

Valkommen, valkommen hit
Vem du an ar var du an ar”

KENT, Sverige

PRO
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Lite fakta

® 29% av unga ar oroade for ® 55% upplever att samhallet ar pa
framtiden. Jamfér med 21% 2015. vag at fel hall.

® Endast 52% sager sig vara @ Rapporten visar dock att 3 av 4
hoppfulla infér framtiden. En unga fortfarande ser ljust pa sin
minskning med 10% sedan 2015. egen framtid trots en mer negativ

syn pa samhallsutvecklingen.
® 45% ser framtiden som mork.

® 53% tror att deras generation Kalla: Ungdomsbarometerns generationsrapport 2025
kommer fa det samre an tidigare
generationer.
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Studie fran Linnéuniversitetet

® En studie fran 2016 visade att unga mellan 18 och 25 ar
kanner oro och stress dver sin framtid.

@ Radsla for att inte lyckas i livet.

@ Stress 6ver att leva upp till sin idealbild.

® Oro dver samhallsproblem som miljéférstoring, bostadsbrist
och arbetsldshet.

Forskarna kopplar oron till en férlangd ungdomstid och
press att gora “ratt” val i livet.
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Diskussion

@ Kanner niigen er i detta? Ar det
svarare att vara
@ Rapporten handlar om dagens unga. ung idag?

Hur ar det for er generation?

@ Saknas framtidstro i Sverige idag?
Vad kan det bero pa?
Och vilka effekter far det?

® De flesta ungdomar kanner trots allt framtidstro.
Vad tror ni avgér skillnaden mellan dem och de mer pessimistiska?

® Hur paverkar den tid man vaxer upp i hur man ser pa varlden?

PRO



PRO ungdom i Rimbo

@ Ett projekt som drevs i Rimbo for att skapa en métesplats for
ungdomar och pensionarer.

® Varje vecka méttes man for att sy, baka, spela spel eller bara prata
med varandra under trivsamma former.

® Utgangspunkt i att aldre sitter pa en skatt av erfarenheter och
kunskaper som kan vara vardefulla fér yngre generationer och vice
versa.
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Yol L 2. .
Nl ke B Ge trerad

Vilka tre rad skulle vi vilja skicka med till en
tonaring som vaxer upp i dagens Sverige?




Hur skulle vi vilja ha det?

® Vad saknar vi mest i Sverige idag?
® Vad borde samhallet géra for att forbattra detta?

® Finns det nagot vi kan géra som PRO eller enskilda
manniskor fér att komma dit?

PRO



Traff 2

Var skora, sega
demokrati

PRO



Statsvetaren Larry Diamond har pekat pa fyra icke-demokratiska
tendenser som praglat varlden sedan 2006. De ar:

® En tydlig och accelererande takt av demokratiska sammanbrott,
det vill saga militarkupper och stater som blir rena diktaturer.

® Minskad stabilitet och urholkad demokrati i ett antal stora och
strategiskt viktiga lander, med framvaxande marknadsekonomi,
nagot Diamond kallar “swing states”.

® Férdjupade auktoritara inslag, aven i stora strategiskt viktiga
lander som Ungern i EU.

® Brister i hur etablerade demokratier (USA) fungerar, och brist pa
vilja och sjalvfértroende hos dessa att sta upp fér demokratin
utomlands.
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Dem()l{ratins Linder dir demokratin ékar
utveckling

Autokratisering ar en process
dar ett land gradvis 6vergar fran
demokrati till ett mer
auktoritart styre. Till skillnad
fran plotsliga forandringar som Lander dar autokratin okar
statskupper sker autokratisering
langsamt och underminerar
demokratiska institutioner som
rattsvasendet, pressfriheten och
civilsamhallet.

2003 2023

42

Lander

PRO



Demokratins
utveckling

Utvecklingen
gar onekligen
at fel hall.

Del av virldens befolkningen som bor i autokratier

v

2003 2023

50% 71%

Del av vdrldens befolkningen som bor i lander
som blir alltmer autokratiserade

? ‘v

7% 35%
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Autokrati

Foto: Chas Gerritsen / Wikimedia

Foto: Daniel Torok / Wikimedia



Processen nar det galler hur lander gar mot ett mer auktoritart styre
foljer ofta ett likartat ménster:

® Denssittande regeringen ger sig pa civilsamhallet,
manniskorattsorganisationer, fackféreningar.
Akademiska larosaten blir utsatta fér hot.

® Oberoende medier attackeras och journalister utsatts fér krankningar.

Pa sa satt undergravs fértroendet till demokratins stottepelare.

@ Polariseringen i landet drivs pa for att starka konflikter och
desinformation sprids kring politiska motstandare.

® Aven formella institutioner attackeras. Inskrankningar goérs
pa rattsvasendets oberoende, lagar andras och domares
sjalvstandighet undermineras.
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Vagen till autokrati

@ Kanner niigen nagot av detta i Sverige?

@ Behover vivara oroliga for den svenska demokratin?

Foérvandlingen
kan ske i sma
sma steg.

PRO



Den sega livskraftiga
demokratin

® Vad ar det som gér demokratin sa livskraftig?

® Vad gbr er mest hoppfulla gallandes den svenska
demokratin?

® Vad oroar er mest?
® Hur borde den svenska demokratin vara?

® Hur och vad kan vi géra for att komma dit?

PRO

ahlstrand / Sveriges riksdag



Saker vi kan gora

@ Sitt ned 45 minuter med en person som du verkligen
inte haller med och férsék forsta.

@ Skriv en insandare eller dagens ros och berém en lokal
fritidspolitiker som gjort nagot bra. Ordna politiska
utfragningar dar ni pressar politikerna pa hur de ser pa
Sverige om trettio fyrtio ar, och hur de vill komma dit.

® Bjud in ungdomar till féreningen och ha samtal om
framtid och drémmar, hur vill de unga att samhallet
ska se ut - finns det nagon fraga ni kan jobba vidare
med i en studiecirkel till exempel?

PRO



Saker vi kan gora

@ Har ni nagra fore detta politiker i er férening,

bjud in dem till att prata om hur man byggde
framtidstro forr i tiden - kanske i ett samtal
med nagon som ar aktiv idag.

® Engagera er i nagon konkret demokratifraga,

som till exempel stédet till folkbildningen.

PRO



Traff 3

Jag-jag-jag-samhallet

PRO



® Vad far den har bilden er att kanna?

@ Leverviiett samhalle dar vi har
blivit mer ensamma, mer egoistiska?

® Vad tanker ni om rubriken
"Jag-jag-jag-samhallet”?

Foto: Powerpoint
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THE NATIONAL BESTSELLER

Bowlar aven svenskar
ensamma?

(==]
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— [—
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e ® “"Den ensamme bowlaren” av Robert Putnam
political habits of twentieth-century Americans.”
—Alan Ryan, The New York Review of Books

® Gemenskap foder tillit

@ Tillit starker demokratin

Robert D. Putnam
Foto: Forlaget Simon Schuster PRD



Vad skapar gemenskap i ett samhalle?

® Jobb

® Bostad

Saker vi delar

@ Foreningar och har
| gemensamt.
@ Kultur N> | |
) i/ MELLOARTISTERNA Nad
® “Lagereldar” | SAV SLOJAS

® Vad mer?

Foto: SVT
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Hur har samhallet utvecklats?

® Hur skiljer sig arbetsmarknaden?
@ Sociala medier - hur paverkar de?

® Hur har valfardsstaten forandrats?
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Ar ensamheten ett problem?

® Svenskar ar lite mindre ensamma an manniskor
i andra lander.

® Cirka en femtedel av Sveriges aldre upplever ensamhet.

® Drygt en av tre unga vuxna (16-29 ar) uppger att de har
besvar av ensamhet och isolering.

Hélsa pa en
framling idag,
pa gatan elleri
ditt trapphus!

PRO



Saker vi kan gora

® Ring pa hos en granne och bjud med pa méte eller
bara pa en fika.

® Intervjua en ungdom och lat denna intervjua dig
om hur det ar att vaxa upp nu jamfért med foérr,
och lyssna pa varandra.

® Ga en kurs eller ordna en cirkel i sociala medier.

PRO



Saker vi kan gora

® Fordjupa er i valfrihetssystemen, hur fungerar de,
vad ar bra respektive daligt?

® Ordna en hjalp-cirkel dar man kan héra av sig om
man behdéver hjalp med nagot eller bara nagon att
prata med.

® Eller bara gér en god garning fér en framling.
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Slutet pa cirkeln

® Vad tar ni med er fran dessa tre traffar?
® Ar det nagon fraga ni skulle vilja borra djupare i?

® Vad hander nu?

PRO




Om studiematerialet

Studiematerialet Tre samtal om Sverige med tillhorande
Studiehandledning ar framtaget av ABF, PRO och Tankesmedjan
Tiden.
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