
 

 

 

Kalendarium 

ABF Skånes utbud av utbildningar och kulturarrangemang hösten 2025 

Med reservation för ändringar. 
 

Datum Namn Ort Kortfattat innehåll 
2/9 18.00 Outgrow the System ABF Malmö, 

Vårbogården i Arlöv 
Filmvisning som avslutas med ett 
regissörssamtal. Outgrow the System utforskar 
hur vi kan återgå till ekonomins kärna och skapa 
system som värnar både människa och planet. 
Den lyfter fram nya idéer bortom det 
traditionella tänkandet och vill inspirera till en 
bredare, mer demokratisk diskussion om 
ekonomi, ekologi och möjligheten till verklig 
förändring.  

3/9 18.00 Outgrow the System ABF Sydvästra Skåne, 
Trelleborgs museum 

Filmvisning som avslutas med ett 
regissörssamtal. Outgrow the System utforskar 
hur vi kan återgå till ekonomins kärna och skapa 
system som värnar både människa och planet. 
Den lyfter fram nya idéer bortom det 
traditionella tänkandet och vill inspirera till en 
bredare, mer demokratisk diskussion om 
ekonomi, ekologi och möjligheten till verklig 
förändring.  



 

 

 

Kalendarium 

ABF Skånes utbud av utbildningar och kulturarrangemang hösten 2025 

Med reservation för ändringar. 
 

3/9, 10/9, 1/10, 
8 /10 

Mat och lokal beredskap ABF Nordvästskåne, 
Ängelholm 

En beredskapsutbildning till medlemmarna i 
Riksbyggen och är en cirkel för dig som vill vet 
mer om livsmedelsberedskap och stärka den 
sociala gemenskapen i din bostadsrättsförening. 
Utforska allt från historiska perspektiv, 
hemberedskap, krisodling och modern krismat, 
relationen mellan mat och makt. 

4/9, 11/9, 18/9, 
2/10 

Mat och lokal beredskap ABF Malmö, Malmö 
 

En beredskapsutbildning till medlemmarna i 
Riksbyggen och är en cirkel för dig som vill vet 
mer om livsmedelsberedskap och stärka den 
sociala gemenskapen i din bostadsrättsförening. 
Utforska allt från historiska perspektiv, 
hemberedskap, krisodling och modern krismat, 
relationen mellan mat och makt. 

7/9 18.00 Outgrow the System ABF Österlen, 
Gylleboverket 

Filmvisning som avslutas med ett 
regissörssamtal. Outgrow the System utforskar 
hur vi kan återgå till ekonomins kärna och skapa 
system som värnar både människa och planet. 
Den lyfter fram nya idéer bortom det 
traditionella tänkandet och vill inspirera till en 
bredare, mer demokratisk diskussion om 
ekonomi, ekologi och möjligheten till verklig 
förändring.  
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9/9, 23/9, 7/10, 
21/10 

Facklig beredskap Digitalt Världen har blivit mer osäker, med allt från 
klimatförändringar till cyberattacker och globala 
konflikter. Men i stället för att bli rädda kan vi 
bli mer förberedda. Hur fungerar jobbet om det 
blir en stor störning? Studiecirkeln ger praktiska 
tips och verktyg för att stärka beredskapen 
både hemma och på arbetsplatsen. 

9/9, 16/9, 23/9, 
30/9, 7/10 
 

Mat och lokal beredskap ABF Sydvästra Skåne, 
Trelleborg 

En beredskapsutbildning till medlemmarna i 
Riksbyggen och är en cirkel för dig som vill vet 
mer om livsmedelsberedskap och stärka den 
sociala gemenskapen i din bostadsrättsförening. 
Utforska allt från historiska perspektiv, 
hemberedskap, krisodling och modern krismat, 
relationen mellan mat och makt. 

11/9 18.00 Från läkande skrivande till framtidstro ABF Malmö, Lomma Möt författaren och journalisten Ali Alabdhallah 
och terapeutiska skrivpedagogen och 
författaren Emelie Hill Dittmer i en unik 
sammankomst där temat är läkande skrivande 
och framtidstro. Tillsammans håller dom 
föredrag ur sina respektive fält och avslutar 
sedan med en mini-workshop där deltagarna 
arbetar med teman från Alis bok och Emelies 
skrivverktygslåda. Övningarna fokuserar på 
självkänsla och hopp, där man skriver för sig 
själv, utan krav eller prestationer. 
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11/9 18.00 Outgrow the System ABF Helsingborg Filmvisning som avslutas med ett 
regissörssamtal. Outgrow the System utforskar 
hur vi kan återgå till ekonomins kärna och skapa 
system som värnar både människa och planet. 
Den lyfter fram nya idéer bortom det 
traditionella tänkandet och vill inspirera till en 
bredare, mer demokratisk diskussion om 
ekonomi, ekologi och möjligheten till verklig 
förändring.  

13/9 SAFRAN: Platform for Social Artistry & Twinning IOGT-lokalen, Lund Föreläsningsdag om Projektet Platform for 
Social Artistry som föddes under lockdown och 
blev ett sätt att möta oron med olika material, 
färger, gemenskap och kreativitet. Det föreläses 
även om det ideella föreningsutbyte mellan 
Oskarshamns Södra Afrika-kommitté, OSAK, och 
motsvarigheten Port Shepstone Twinning 
Association 
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13/10 18.00 Alla Ska Äta - om mat makt och moral ABF-Huset, Trelleborg Ett modererat samtal med Elina Pahnke om 
hennes nya bok. Matpriserna stiger och köerna 
till matutdelningarna växer. Samtidigt fokuserar 
politiken mer på bestraffning än på 
resursfördelning, på vilka som får äta och vilka 
som blir utan. I reportageboken Alla ska äta - 
Om mat, makt och moral undersöker Elina 
Pahnke vår tids hunger genom att följa maten, 
både genom arbetarna på matkasseföretag men 
också för den del av befolkningen som blir utan.  

14/10 18.00 Alla Ska Äta - om mat makt och moral ABF Österlen, Tomelilla 
bibliotek 

Ett modererat samtal med Elina Pahnke om 
hennes nya bok. Matpriserna stiger och köerna 
till matutdelningarna växer. Samtidigt fokuserar 
politiken mer på bestraffning än på 
resursfördelning, på vilka som får äta och vilka 
som blir utan. I reportageboken Alla ska äta - 
Om mat, makt och moral undersöker Elina 
Pahnke vår tids hunger genom att följa maten, 
både genom arbetarna på matkasseföretag men 
också för den del av befolkningen som blir utan.  
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15/10 18.00 Alla Ska Äta - om mat makt och moral ABF Nordvästskåne, 
ABF-huset i Åstorp 

Ett modererat samtal med Elina Pahnke om 
hennes nya bok. Matpriserna stiger och köerna 
till matutdelningarna växer. Samtidigt fokuserar 
politiken mer på bestraffning än på 
resursfördelning, på vilka som får äta och vilka 
som blir utan. I reportageboken Alla ska äta - 
Om mat, makt och moral undersöker Elina 
Pahnke vår tids hunger genom att följa maten, 
både genom arbetarna på matkasseföretag men 
också för den del av befolkningen som blir utan.  

16/10 18.00 Alla Ska Äta - om mat makt och moral ABF Mittskåne, Dalby 
bibliotek 

Ett modererat samtal med Elina Pahnke om 
hennes nya bok. Matpriserna stiger och köerna 
till matutdelningarna växer. Samtidigt fokuserar 
politiken mer på bestraffning än på 
resursfördelning, på vilka som får äta och vilka 
som blir utan. I reportageboken Alla ska äta - 
Om mat, makt och moral undersöker Elina 
Pahnke vår tids hunger genom att följa maten, 
både genom arbetarna på matkasseföretag men 
också för den del av befolkningen som blir utan.  



 

 

 

Kalendarium 

ABF Skånes utbud av utbildningar och kulturarrangemang hösten 2025 

Med reservation för ändringar. 
 

18/10  SAFRAN: Malaria och mer IOGT-lokalen, Lund Föreläsningsdag om Malarians som givetvis är 
ett globalt hälsoproblem som drabbar miljoner 
varje år, särskilt i Afrika söder om Sahara och 
särskilt barn. Parasiter sprids via myggbett och 
kan leda till feber, frossa och i värsta fall döden. 
Mediciner finns men ofta saknas resurser för 
effektiv vård, och risken för resistensutveckling 
ökar. Klimatförändringar ökar spridningen. 
Kristina Persson är överläkare och forskare kring 
immunitet mot malaria då detta är en 
nyckelkunskap för att få fram ett högeffektivt 
vaccin.  

22, 23, 24/9 + 
24, 25/11 

Pedagogisk grundutbildning för fackliga handledare Backagården, Höör ABF Skåne, i samarbete med LO-distriktet i 
Skåne, bjuder in till en facklig pedagogisk 
grundutbildning. Utbildningen syftar till att ge 
blivande och nya handledare grundläggande 
pedagogiska kunskaper samt insikt om att möta 
människor där de är. 

24/9, 1/10, 8/10, 
15/10, 22/0 

Mat och lokal beredskap ABF Skåne Nordost, 
Hässleholm 

En beredskapsutbildning till medlemmarna i 
Riksbyggen och är en cirkel för dig som vill vet 
mer om livsmedelsberedskap och stärka den 
sociala gemenskapen i din bostadsrättsförening. 
Utforska allt från historiska perspektiv, 
hemberedskap, krisodling och modern krismat, 
relationen mellan mat och makt. 
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27/9 Inspirationsdag för styrelser, förtroendevalda och 
anställda inom ABF i Skåne: Hur värnar vi föreningslivet? 
 

Backagården, Höör Årets tema för inspirationsdagen är hotet mot 
föreningslivet. Vet du att även din förening kan 
drabbas? Men än är det inte för sent – 
tillsammans vi kan sätt stopp för detta. Alla kan 
vi göra något och om vi alla gör lite så blir det 
mycket!  

2/10 K(LASS) - Föreläsning med Stiftelsen Expo Simultant i Osby, 
Ängelholm, Tomelilla 
och Staffanstorp 

 

Klara Ljungberg håller en utbildning med 
avstamp i Expos utbildningsprogram Kurage - 
om hur vi kan bemöta rasistiska och andra 
former av antidemokratiska idéer, både i vår 
vardag, på våra arbetsplatser och i politiska och 
ideella engagemang. 

7/10 17.00 Röster i Rörelse: Att upptäcka det oväntade 
– om bokens roll i en digital tid 

Orkanenbiblioteket 
Malmö 

Föreläsning av Sara Kjellberg, chef Malmö 
universitetsbibliotek och Martine Castoriano, 
bibliotekarie Lunds om vad fysiska böcker för 
roll i en tid där skärmarna dominerar, 
algoritmer styr vårt sökande och förväntningar 
finns på att tryckta böcker inte behövs. Vad gör 
det med oss att vara omgivna av böcker? Vi 
pratar om ambiance, resonans och levande 
bokhyllor – men också om studenters egna ord 
om varför de söker sig till rum där böcker finns.  



 

 

 

Kalendarium 

ABF Skånes utbud av utbildningar och kulturarrangemang hösten 2025 

Med reservation för ändringar. 
 

11/10 08.30 Fortsättningsutbildning för cirkelledare - ABFs historia 
och värderingar 

ABF Malmö I denna fortsättningsutbildning för 
cirkelledare/handledare fördjupar vi oss i ABFs 
historia som en del av ett sammanhang. Vi tittar 
på folkbildningens relation till staten, men också 
cirkelns roll i många människors kamp för ett 
bättre liv i ett mer rättvist samhälle. 

18/10 Regional studiekonferens för Socialdemokraterna och 
sidoorganisationer 
 

Backagården, Höör Årets studiekonferens där vi träffas, 
studieengagerade från hela Skåne, för 
inspiration och diskussion kring studier. 

27/10 18.00 Ett Maskrosbarns försvartal Tryckeriet 
Vasatorpsvägen 1B, 
Helsingborg 
 

En pjäs om Sebastian, en ung pojke, som växer 
upp med en pappa som är Gävles största 
knarkkung. En pappa som för honom till 
skuggiga, skrämmande platser, försvinner och 
återvänder som ett spöke i natten. Pjäsen är 
baserad på verkliga händelser uppföljs med ett 
eftersamtal.  

28/10 19.00 Ett Maskrosbarns försvartal ABF Skåne Nordost, 
Fritidsgården Pulsen i 
Osby 

En pjäs om Sebastian, en ung pojke, som växer 
upp med en pappa som är Gävles största 
knarkkung. En pappa som för honom till 
skuggiga, skrämmande platser, försvinner och 
återvänder som ett spöke i natten. Pjäsen är 
baserad på verkliga händelser uppföljs med ett 
eftersamtal.  
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29, 30, 31/10 + 
4/12 

Utbildning för fackliga studieorganisatörer Backagården, Höör Utbildning tillsammans med LO-distriktet. Syftet 
med denna utbildning är att ge deltagaren 
möjlighet att erövra grundläggande kunskaper 
inom verksamhetsområdet så att hen med 
framgång kan bedriva facklig studieverksamhet 
och rekryterande samtal. Den ska även bidra till 
att bygga en fungerande studieorganisation. 

29/10 18.00 Ett Maskrosbarns försvartal Sågen i Klippan, 
Ängelholmsgatan 1-9. 
 

En pjäs om Sebastian, en ung pojke, som växer 
upp med en pappa som är Gävles största 
knarkkung. En pappa som för honom till 
skuggiga, skrämmande platser, försvinner och 
återvänder som ett spöke i natten. Pjäsen är 
baserad på verkliga händelser uppföljs med ett 
eftersamtal.  

30/10 18.00 Ett Maskrosbarns försvartal ABF Malmö, 
Mottettens Folkets Hus 

En pjäs om Sebastian, en ung pojke, som växer 
upp med en pappa som är Gävles största 
knarkkung. En pappa som för honom till 
skuggiga, skrämmande platser, försvinner och 
återvänder som ett spöke i natten. Pjäsen är 
baserad på verkliga händelser uppföljs med ett 
eftersamtal.  
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11/11 18.00 Ackumulation av Ursprung ABF Sydvästra Skåne, 
Trelleborgs Bibliotek 

Föreläsning med Felicia Mulinari om hennes nya 
roman som handlar om ett Sverige där hudfärg 
styr tillgång till zoner, arbete och liv. Solen lyser 
obarmhärtigt över den uppdelade världen där 
det alltid finns en värre zon att förpassas till. 
Det är en tillvaro präglad av potatismos och 
ensamhet, skarpt påtaglig och drömskt flyktig. 
En berättelse om apati, motstånd, arbete och 
sömn, men också en saga där förälskade brev 
skrivs till Karl Marx och glömda utopier hoppar 
ur havet som delfiner. 

13/11 18.00 Ackumulation av Ursprung ABF Malmö, ABF-huset Föreläsning med Felicia Mulinari om hennes nya 
roman som handlar om ett Sverige där hudfärg 
styr tillgång till zoner, arbete och liv. Solen lyser 
obarmhärtigt över den uppdelade världen där 
det alltid finns en värre zon att förpassas till. 
Det är en tillvaro präglad av potatismos och 
ensamhet, skarpt påtaglig och drömskt flyktig. 
En berättelse om apati, motstånd, arbete och 
sömn, men också en saga där förälskade brev 
skrivs till Karl Marx och glömda utopier hoppar 
ur havet som delfiner. 
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18/10 SAFRAN: Hållbar jordbruksutveckling och den privata 
äganderätten, rasism och klass.  

IOGT-lokalen, Lund Föreläsningsdag där Ellinor Isgren, 
humanekolog och lektor på institutionen för 
Globala studier vid Göteborgs universitet, som 
först föreläser om Sydafrikas småbönder som 
kämpar både för daglig försörjning och 
långsiktig avkastning. Sedan en föreläsning av 
Jonas Sjölander, docent i historia verksam vid 
Linnéuniversitet, om den privata äganderätten, 
rasism, klass och rätten att sätta avtryck i 
historien, med exempel i både Sydafrika som 
Småland. 

1/12 18.30 Pizzeria Roma ABF Nordvästskåne, 
Örkelljunga 
Stadsbibliotek 

Föreläsning av Elin Persson om hennes nya bok. 
Männen på verkstan har fallit bort, en efter en; 
lungor, ryggar, knän. Till och med de starka, de 
som lärde Magnus att svetsa. Nu är han 
sjukskriven. Rutinerna, som kaffe på Roma, en 
pizza, ett samtal, håller honom uppe. När 
smärtan river, Försäkringskassan trilskas och 
operationskön känns oändlig, finns Kenneth där. 
Kenneth som fångar honom när han faller.  
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2/12 18.00 Pizzeria Roma ABF Skåne Nordost, 
Kulturpunkten i 
Bromölla 

Föreläsning av Elin Persson om hennes nya bok. 
Männen på verkstan har fallit bort, en efter en; 
lungor, ryggar, knän. Till och med de starka, de 
som lärde Magnus att svetsa. Nu är han 
sjukskriven. Rutinerna, som kaffe på Roma, en 
pizza, ett samtal, håller honom uppe. När 
smärtan river, Försäkringskassan trilskas och 
operationskön känns oändlig, finns Kenneth där. 
Kenneth som fångar honom när han faller.  

3/12 18.00 Pizzeria Roma ABF Sydvästra Skåne, 
ABF-Huset i Trelleborg 

Föreläsning av Elin Persson om hennes nya bok. 
Männen på verkstan har fallit bort, en efter en; 
lungor, ryggar, knän. Till och med de starka, de 
som lärde Magnus att svetsa. Nu är han 
sjukskriven. Rutinerna, som kaffe på Roma, en 
pizza, ett samtal, håller honom uppe. När 
smärtan river, Försäkringskassan trilskas och 
operationskön känns oändlig, finns Kenneth där. 
Kenneth som fångar honom när han faller.  
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Övriga projekt/processer  

Water and Climate Change: towards justice and ecological integrity: Vårt Palmecenterfinansierade biståndsprojekt med ABF Nordvästskåne, 
ABF MittSkåne, ABF Malmö, ABF Helsingborg och ABF Sydvästra Skåne har sedan 2019 genomförts tillsammans med vår partnerorganisation i 
Sydafrika, Environmental Monitoring Group (EMG). På grund av neddragningar i Sidas finansiering till Olof Palme Internationella Center inom 
programmet för stöd till civilsamhällesorganisationer så kommer vi att utforska andra former för samarbetet med EMG som möjliggör 
bibehållet engagemang för internationell solidaritet, gemensamt lärande och partnerskap. Detta kommer vi att göra tillsammans med EMG, 
Olof Palme Internationella Center, ABF-avdelningarna och en del av våra regionala medlems- och samarbetsorganisationer.       

Rättvis klimatomställning och lokalt engagemang:  

• Vi startar upp pilotprojektet Framtidsverkstäder tillsammans med ABF Helsingborg, ABF Skåne Nordost och ABF Malmö i samarbete 
med Oxfam Sverige (projektägare) och Olof Palme Internationella Center som representerar Allians för rättvis 
klimatomställning. Pilotprojektet finansieras av Postkodslotteriets stiftelse och pågår under perioden 1 augusti 2025 till 31 januari 2027. 
Framtidsverkstäderna ska genom folkbildning mobilisera fler människor att engagera sig för en snabb och rättvis klimatomställning, så 
att Sverige tar sitt ansvar enligt Parisavtalet. Framtidsverkstäderna ska också främja brett folkligt inflytande över omställningen. 

• Vi vidareutvecklar samarbetet kring lokal utveckling och rättvis omställning på landsbygden med Röstånga Tillsammans i ett projekt 
med finansiering från Miljövårdsfonden inom Region Skåne. Ett nätverk skapas med byar runtom i Skåne som kan dela erfarenheter och 
lösningar för att stärka den sociala gemenskapen och underlätta omställning i lokalsamhället. Inspirationsträffar genomförs i byarna då 
olika studiehandledningar - och material presenteras som underlag för studiecirklar.  

Socialt Innovationscenter Syd: 

https://www.ark-sverige.org/om-oss
https://www.ark-sverige.org/om-oss
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Vi är en del av ESF-projektet Socialt Innovationscenter Syd tillsammans med NÄTVERKET Idéburen Sektor Skåne, Coompanion Skåne och 
Medborgarskolan. Projektet pågår under perioden 1 februari 2025 till 31 januari 2028 och handlar om att skapa en stödstruktur för social 
innovation i Skåne med fokus på målgrupper utanför arbetsmarknaden. Många parter ingår i projektet, bl.a. Länsstyrelsen Skåne, 
Arbetsförmedlingen, Region Skåne och kommunerna Helsingborgs stad, Lunds kommun, Malmö stad, Bjuvs kommun, Osby kommun och Sjöbo 
kommun. Projektet är en regional satsning som ska främja samverkan mellan civilsamhället, sociala företag och offentliga aktörer. Målet är att 
skapa en mer inkluderande arbetsmarknad och ekonomisk trygghet genom nytänkande lösningar och långsiktiga finansieringsmodeller. 

 


