Bagrn ocharmér balans |
den digitala vardagen

17/9, 1/10, 15/10, kl.17.30-20.00, Sodergatan 15, Helsingborg

| den har studiecirkeln fordjupar vi forstaelsen av barns utveckling och psykiska
hilsa och hur den paverkas av den digitala kulturen som vi lever i idag. Malet ar
att skapa samtal och en gemensam forstaelse for fragor som ror skarmtid,
egen mobil och sociala medier.

Cirkeln &r ett samarbete mellan ABF Skane, ABF Oresund och Riksbyggen.
Kontakta Sara Eriksson for mer information via mejl: sara.eriksson@abf.se eller
telefon: 010-26 56 821.

P‘ Riksbyggen




	Barn och skärmar - balans i den digitala vardagen
	17/9, 1/10, 15/10, kl.17.30-20.00, Södergatan 15, Helsingborg
	I den här studiecirkeln fördjupar vi förståelsen av barns utveckling och psykiska hälsa och hur den påverkas av den digitala kulturen som vi lever i idag. Målet är att skapa samtal och en gemensam förståelse för frågor som rör skärmtid, egen mobil och sociala medier.



