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Vad behövs för att stärka folkrörelserna  
och varför är det viktigt? 
 

Folkrörelserna behövs för att utveckla demokratin, påverka samhälls-
utvecklingen och fånga upp engagemang. Där har vi i Sverige en lång 
tradition. Många folkrörelser behöver inspiration. Nya rörelser uppstår  
och behöver få stöd i uppbyggnaden. Därför vill vi bidra till att stärka våra 
medlems- och samarbetsorganisationer. 
 
Att bli invald i en styrelse kan både vara spännande och lite läskigt. Vad 
förväntas av dig egentligen och vilket ansvar är det du har tackat ja till?  
 
ABF Blekinge erbjuder en grundläggande utbildning om vad din roll i styrelsen 
innebär och de olika uppdragen i styrelsen, ordförande, sekreterare, kassör, 
revisor, valberedning och även mötesteknik och studieorganisatör.  
Till grund för utbildningarna ligger bland annat materialet ”Föreningsserien”.  
 
Förutom dessa utbildningar är vi givetvis öppna för resonemang kring andra 
typer av utbildningar som det finns behov av. Vänd dig till oss och framför 
dina önskemål / ställ dina frågor! Eller be ABF komma och informera på ett 
medlems- eller styrelsemöte.  
 
Kontaktuppgifter angående funktionsutbildningar hos ABF Blekinge är Malin 
Månsson, tfn: 072–7007275, mejl: malin.mansson@abf.se 
 
Övriga kontaktuppgifter till ABF Blekinge hittar du på www.blekinge.abf.se  
 

Välkommen att delta! 
  



 

 
 

 

 

Valberedning 
 

Valberedningen är viktig i alla demokratiska organisationer. Det är 

valberedningen som ska ge medlemmarna råd om vem eller vilka som är 

bäst på att företräda dem i olika förtroendeuppdrag. För att klara dessa 

uppgifter är goda medlemskontakter ett viktigt inslag. Det får 

valberedningen genom att vara med på föreningens medlemsmöten och 

andra föreningsarrangemang.    

 

Plats: Ronneby Brunn, Ronneby 
 

Datum: Tisdag den 20 okt 2026 kl. 09.00-16.00 
 

Pris: Kostnadsfritt, men vid ej anmäld frånvaro faktureras din förening 500 
kr. Fm-fika, lunch och em-fika ingår.  
 

Anmälan: Mejlas till anmalan.blekinge@abf.se eller skickas till ABF Blekinge, 
Box 192, 372 22 Ronneby. En anmälningsblankett per person. Sista anmälan 
är 20/10 2026.   
  
Kursledare:  Anders Björkander 

  
För mer information kontakta:  
ABF Blekinge, Malin Månsson, tfn: 072–7007275, mejl: malin.mansson@abf.se 

  

Välkommen! 
  



 

 
 

 

 

Mötesteknik 
 

Föreningslivet är ett viktigt inslag i vårt demokratiska samhälle. Genom åren 

har det utvecklats en mängd regler och traditioner för hur ett möte ska gå till 

så att alla kan komma till tals och besluten fattas i demokratisk ordning. 

Utbildningen innehåller genomgång av praxis och begrepp som används i 

olika situationer vid våra vanligaste föreningsmöten. 

 

Plats: Ronneby Brunn, Ronneby 
 

Datum: den 28 Oktober 2026 kl. 09.00-16.00 
 

Pris: Kostnadsfritt, men vid ej anmäld frånvaro faktureras din förening 500kr. 
Fm-fika, lunch och em-fika ingår.  
 

Anmälan: Mejlas till anmalan.blekinge@abf.se eller skickas till ABF Blekinge, 
Box 192, 372 22 Ronneby. En anmälningsblankett per person. Sista anmälan 
är 20/10 2026   
  
Kursledare:  Jan-Olof Petersson 

  
För mer information kontakta:  
ABF Blekinge, Malin Månsson, tfn: 072–7007275, mejl: malin.mansson@abf.se 

  

Välkommen! 
  



 

 
 

Arkiv- och dokumenthantering 
för sekreterare, ordförande, kassör eller andra intresserade i föreningen  

 

- Föreningsadministration – hur tar vi hand om föreningens information 
föreningsmässigt?  

- Informationssäkerhet – hur tar vi hand om föreningens 

arkiv/information, så att den hanteras tryggt och säkert (GDPR) oavsett 

om den är analog eller digital?  

- Dokumentation av ordinarie verksamhet. Att ha en genomtänkt 

arkivbildning, så att ”RÄTT” information tas om hand och förvaltas.  

- Rundvandring och visning av arkivet.  

- Plus lite sådant som kan vara roligt att hitta i arkivet och på vilket sätt 

som arkivet kan bli en resurs/tillgång i marknadsföring eller liknande 

 
Plats: Blekingearkivet i Bräkne-Hoby 
 

Datum: Torsdag den 22 oktober 2026 kl 13.00-16.30 
 

Pris: Kostnadsfritt, men vid ej anmäld frånvaro faktureras din förening 200 
kr. Em-fika ingår.  
 

Anmälan: Mejlas till anmalan.blekinge@abf.se eller skickas till ABF Blekinge, 
Box 192, 372 22 Ronneby. Sista anmälan är 20/9 2026 
  
Kursledare:  Per Lundin, Blekingearkivet 

  
För mer information kontakta:  
ABF Blekinge, Malin Månsson, tfn: 072–7007275, mejl: 
malin.mansson@abf.se   
  

Välkommen! 
  



 

 
 

ANMÄLNINGSBLANKETT   
VALBEREDNING 

20 OKTOBER 2026, Kl. 09.00-16.00 

Personnummer:      

    

Namn:         

    

Adress:         

    

Postnr och Ort:       

    

Mobilnummer:      

    

E-post:        

    

Allergi eller kostpreferens:    

    

     

    

Förening:     

    

Fakturaadress:       

    

SISTA ANMÄLAN DEN 20 SEPTEMBER 2026 

Ifylld anmälningsblankett (en per person) skickas till: 

ABF Blekinge, Box 192, 372 22 Ronneby 

Ifylld anmälningsblankett (en per person) mejlas till: 

anmalan.blekinge@abf.se 

  



 

 
 

ANMÄLNINGSBLANKETT   

ARKIV- OCH DOKUMENTHANTERING 

22 OKTOBER 2026, halvdag kl. 13.00-16.30 

 

SISTA ANMÄLAN DEN 20 SEPTEMBER 2026 

Ifylld anmälningsblankett (en per person) skickas till: 

ABF Blekinge, Box 192, 372 22 Ronneby 

Ifylld anmälningsblankett (en per person) mejlas till: 

anmalan.blekinge@abf.se 

  

Personnummer:     

    

Namn:         

    

Adress:         

    

Postnr och Ort:       

    

Mobilnummer:      

    

E-post:        

    

Allergi eller kostpreferens:    

    

     

    

Förening:     

    

Fakturaadress:       

    



 

 
 

ANMÄLNINGSBLANKETT   

MÖTESTEKNIK 

28 OKTOBER 2026, Kl. 09.00-16.00 

Personnummer:     

    

Namn:         

    

Adress:         

    

Postnr och Ort:       

    

Mobilnummer:      

    

E-post:        

    

Allergi eller kostpreferens:    

    

     

    

Förening:     

    

Fakturaadress:       

    

SISTA ANMÄLAN DEN 20 SEPTEMBER 2026 

Ifylld anmälningsblankett (en per person) skickas till: 

ABF Blekinge, Box 192, 372 22 Ronneby 

Ifylld anmälningsblankett (en per person) mejlas till: 

anmalan.blekinge@abf.se 


